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Vazeni zajemci o ¢innost nasi spolecnosti,

dovolte mi, abych na tivod vyrocni zpravy nastinil hlavni tikoly a cile spo-
leCnosti a informoval Vés, jakymi tématy spolecnost v roce 2017 Zila.

Hlavnim dkolem Jihoméstskeé socidlni a.s., jako vyznamného poskytova-
tele socialnich sluzeb senioriim a hendikepovanym obcandim prazského
Jizniho Mésta, je uspokojeni vSech poZadavkil v oblasti peCovatelské
sluzby a odlehGovaci sluzby pro rodinné prislusniky, ktefi o své blizké
peCuji doma, a to v kvalité, ktera odpovidd zakonnym i etickym pozadav-
kiim doby. U Domova pro seniory Jizni Mésto, kde je poptavka po tomto
druhu péce dlouhodobé neuspokojena, je nasim tkolem maximalni vyu-
Ziti 1Gzkové kapacity a zajiSténi péce o seniory na vysoké Urovni, véetné
pestré nabidky aktivizacnich program.

Dalsi velkou oblasti nasi prace je vytvareni Siroké nabidky aktivit senio-
rim mimo ramec socidlni sluzby a podpora klub( seniorti Jizniho Mésta,
jejiz ikolem je umoznit seniorlim Zit aktivné, spolec¢ensky a udrZovat se
v dobré kondici jak fyzické, tak duSevni. Rozsah této nabidky naristal
i v roce 2017, a to v oblasti kurzti, pfednasek, vychazek, cyklovyjizdék
i sportovnich a spole¢enskych akci. Tato ¢innost byla seniory vitana,
pocet akci je vSak omezen jak personalnimi kapacitami, tak finanénimi
prostredky.

Abychom mohli naSe sluzby poskytovat kvalitné, pracovali jsme aktivné
na doplInéni a stabilizaci pracovniho tymu. ZvySovali jsme mzdy, vénovali
jsme péci vzdélavani pracovnikil i zlepSovani atmosféry na pracovistich.

Pro vétsi spokojenost klientl a ke zlepSeni materialné technickych
podminek naSich pracovist, jsme navézali kontakty s pracovniky Ji-
homéstské majetkové a.s. (ktera spravuje vSechny objekty, ve kterych
poskytujeme socidlni sluzby) formou pravidelnych setkavéni. Uzce jsme
spolupracovali s pracovniky Ufadu méstské asti Prahy 11, predevsim
pak odboru socialnich véci a zdravotnictvi.

V tomto roce se téZ uspéSné rozvijela aktivita Komunitniho centra Mezi
domy, které je prostorem mezigeneracniho setkavani obyvatel této lo-
kality.

Za vytvéreni finanEnich podminek pro nasSi praci je tfeba podékovat jak
Méstské Gasti Praha 11 a Hlavnimu méstu Praze, tak celé fadé darcu
a podporovateld, ktefi se podileji na dofinancovani akci pro seniorskou
vefejnost. Rad bych podékoval za aktivni pFistup na cesté ke stabilizaci
spolecnosti a zlepSovani kvality péce vSem pracovnik(im Jihoméstské
socidlni a.s. i Komunitniho centra MEZI DOMY, z.u. Za dobrou spolupraci
dékuiji i radé méstské casti, predstavenstvu spolecnosti i ¢leniim dozorci
rady.

Ing. Petr Dvorak
feditel spolecnosti
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Vazeni spoluob¢ané, damy a panové,

z povéreni predstavenstva Jihoméstskeé socialni a.s. predkladam vyrocni
zpravu o podnikatelské €innosti a stavu jejiho majetku v roce 2017. Udaje
predkladané v této zpravé vychazi z auditovanych Gcetnich vykazl spo-
le¢nosti za obdobi od 1. 1. 2017 do 31. 12. 2017.

Dovolte mi, prosim, abych Vas v lvodu tohoto dokumentu informoval
o Cinnosti pfedstavenstva v lofiském roce.

V priibéhu roku 2017 nastala fada zmén v personalnim slozeni vedeni
Jihoméstské socialni a.s. (déle jen JMS). Mgr. lvan Cernovsky ukonéil
pracovni pomér v JMS a.s. k 31. 5. 2017 a nahradil ho Ing. Petr Dvorak,
ktery se pozice feditele spolecnosti ujal k 3. 7. 2017.

V priibéhu roku také doslo k nékolika zménam ve sloZeni predstavenstva
JMS a.s. Dosavadni ¢len Mgr. Jifi JanouSek byl 26. 1. 2017 zvolen pfed-
sedou predstavenstva JMS a.s. Ke stejnému dni byla z pozice misto-
predsedkyné odvoldna pani Alzbéta Safrankova a mistopfedsedou pied-
stavenstva JMS a.s. byl zvolen Mgr. Toma$ JileCek. Ke 2. 5. 2017 byly
ukongeny &lenskeé funkce pani Alzbété Safrankové a Mgr. Hané Kuncové.
Ke stejnému dni pak byla ¢lenkou predstavenstva JMS a.s. jmenovana
Mgr. Kristyna Plitova.

Predstavenstvo se v roce 2017 schazelo v pravidelnych ¢asovych inter-
valech, celkové probéhlo 11 fadnych zasedani predstavenstva JMS a.s.,
ktera se zpravidla konala v prostorach Feditelstvi spoleénosti v Salouno-
vé ulici. Vénovali jsme se feSeni provoznich zélezitosti na jednotlivych
usecich poskytovanych socidlnich sluzeb, Upravam a zménam smiuv-
nich vztahli s dodavateli sluzeb, pravidelné vyhodnocovali strategické
sméfovani spolecnosti a ekonomické vysledky JMS a.s.

Pod vedenim obou fediteld JMS a.s. jsme pokracovali v narovnavani
vztahil se zdravotnimi pojiStovnami, podafilo se zajistit navy$eni mezd
pracovnikii JMS a.s., a to vSe pfi dosazeni ekonomickych a financnich
vysledkil fungovani spolecnosti, o ¢emZ najdete podrobnosti na dalSich
mistech v této vyrocni zprave.

Hlavni aktivity spolec¢nosti v roce 2017 sméfovaly k personalni stabiliza-
ci zaméstnancd, dofeSeni potfebnych tkonl na poli bezpecnosti prace
a dalSich potrebnych tkonl v ramci personalnich zaleZitosti. Klicovymi
tkoly naddle zlistavaji ¢innosti zamérené na poskytovani socidlnich slu-
Zeb pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim. Spektrum nabizenych
sluzeb je komplexni, poskytujeme sluzby pro seniory v jejich domacnos-
tech formou pecovatelské sluzby, pobytovou odlehCovaci sluzbu a pro
zajemce s nejvétSimi potfebami v oblasti péce nabizime sluzbu domova
pro seniory. V roce 2017 se jiz naplno podafilo zaclenit do zajmovych
cinnosti a aktivizace seniorti Prahy 11 Kavarnu a Komunitni centrum
MEZI DOMY v Krejpského ulici. Vznikl zde stale hojnéji navStévovany
prostor pro mezigeneracni obéanské setkavani.

Ve spolupréci s MC Praha 11 pokraguif pfipravy na rekonstrukci Domo-
va senior(l a Odlehcovaciho centra Janouchova. Planujeme dovybaveni
elektricky polohovatelnymi I(izky a zlepSeni prostoru a zazemi pro klien-
ty i zaméstnance JMS a.s.

V priibéhu roku 2017 probéhl v JMS a.s. forenzni audit, ktery pojmenoval
nedostatky v minulosti na strané vedeni a organti JMS a.s. Nasledné pred-
stavenstvo spolecnosti konstatovalo, Ze v aktudlnich postupech a Cinnostech
JMS a.s. a fungovani organ(i spolecnosti shleddva spravna nastaveni a feseni.

Chtél bych na tomto misté podékovat vSem ¢lendim organi spoleénosti,
zaméstnancdm, vedeni JMS a.s., partnerdim a donatortim a dal$im pod-
porovatel(im spole¢nosti za aktivni a prospéSnou spolupréci.

Magr. Jifi Janousek
predseda predstavenstva
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0 Spolecnosti

Nazev spolecnosti: Jihoméstska socialni a.s.

Sidlo spoleénosti: Praha 4, Haje, Ocelikova 672/1, PSC 149 41
Pravni forma: akciové spole¢nost

Vznik spolecnosti: 22. 9. 2008

Provoz spolecnosti od: 1. 4. 2009

Identifikacni Cislo: 284 61 835

Zapsano v obchodnim rejstfiku:

Méstsky soud v Praze oddil B, viozka 14669
Telefonni spojeni: 267 990 151

Bankovni spojeni:

Ceska spofitelna, a.s., &islo U&tu: 109 698 369/0800

Predmét podnikani:

 poskytovani socidlnich sluzeb podle zvlastniho pravniho predpisu

© provozovani nestatnich zdravotnickych zafizeni

e vyroba, obchod a sluzby neuvedené v pfilohach 1 az 3 Zivnostenského
zékona

e hostinska ¢innost

STATUTARNI ORGANY

Piedstavenstvo 1. 1. - 26. 1. 2017

Predseda: neobsazena funkce

Mistopiedsedkyné: Alzbéta Safrankova

Clenové: Mgr. Tomas JileGek, Mgr. Hana Kuncov,
Ing. Petr Jirava, Mgr. Jifi Janou$ek

Predstavenstvo 26. 1. 2017 - 2. 5. 2017

Predseda: Mgr. Jifi JanouSek

Mistopredseda: Mgr. Tomas Jilecek

Clenové: Mgr. Hana Kuncovd, Ing. Petr Jirava, Alzb&ta Safrankova

Predstavenstvo 2. 5. 2017 - 31. 12. 2017
Predseda: Mgr. Jifi JanouSek

Mistopredseda: Mgr. Tomas Jilecek,

Clenové: Ing. Petr Jirava, Mgr. Kristyna Pltova

Qozoréi rada 1; 1.2017 - 2. 5. 2017
Clenové: Irena Rivnacova (predseda), Mgr. Rudolf Bohumil BlaZek,
Ph.D., Ing. Ladislav Kos, ml.

Dozor¢i rada 2. 5. 2017 - 31. 12. 2017
Clenové: Mgr. Rudolf Bohumil Blazek, Ph.D. (pfedseda),
Mgr. Gabriela Hostomska, Ing. Martin Horak

Reditel 1. 1. 2017 - 31. 5. 2017 Mgr. et Mgr. lvan Cernovsky
Reditel od 3. 7. 2017 — Ing. Petr Dvorak

Akcie a akcionafi: Jedinym akciondfem spole¢nosti je MC Praha 11.
Byla vydana 1 hromadna akcie v listinné podobé na jméno, s Ciselnym
oznacenim 1, série H, o jmenovité hodnoté 11 929 400K¢.

Ostatni: Ugetni jednotka nema organizaéni slozku v zahranici.
Spolecnost béhem obdobi roku 2017 neméla aktivity v ochrané Zivotni-
ho prostredi.

Spole¢nost béhem obdobi roku 2017 neméla aktivity v oblasti vyzkumu
a vyvoje.

Jihoméstska socialni a.s. je zakladatelem Komunitniho centra
MEZI DOMY, z.0. (vznik 4. 8. 2016).



Kdo jsme
a kam
smerujeme

Informace o pInéni podnikatelské strategie spolecnosti za rok 2017

e Byla provedena reorganizace socidlni sluzby — pecovatelska sluzba v¢.
nového nastaveni kapacit a zmény organiza¢niho Fadu.

e Jihoméstska majetkova a.s. na zakladé naSeho zadani objednala projekt
rekonstrukce strediska osobni hygieny (d4le jen SOH) v DPS Salounova.
Byla zpracovana a schvalena dispozicni studie.

o Je zpracovan seznam vybaveni a vybrany prostory pro vznik pljc¢ovny
kompenzacnich pomdcek. Po dopInéni o postele bude zvergjnéna nabid-
ka Klientim.

e Byly ukonceny spory s 0ZP smirem. Reagujeme na zalobu VZP podanou
k soudu. Vytvofili jsme rezervu pro pfipadné vratky VZP.

o Sledovali jsme vyuziti IGZek v pobytovych socidlnich sluzbach. Bylo dosa-
Zeno obloznosti v DS 98% a v OC 82 %.

o Podali jsme Zadost o registraci novych I0izek domova pro seniory na cel-
kem 79 a soucasné o snizeni poctu liizek v odlehcovacim centru na 10.
Zmeéna byla schvélena od 1. 1. 2018.

o V soutinnosti s MC P 11 jsme se podileli na zadani pro vybérové fizeni
na projektanta rekonstrukce Casti objektu Vejvanovského pro rozSifeni
domova pro seniory.

o V soucinnosti s MC Prahy 11 jsme pracovali na zadéni studie rekonstrukce
Domova pro seniory a Odleh¢ovaciho centra Janouchova.

oV souinnosti s Jihoméstskou majetkovou a.s. aMC Praha 11 byly staveb-
né upraveny prostory denni mistnosti personalu a socialni zafizeni v ¢asti
uzivané Komunitnim centrem MEZI DOMY, z.0. v objektu Stravovaciho
centra Krejpského.

¢ PR organizace — probihala komunikace na socidlnich sitich s vefejnosti,
priibézné byly vydavany letaky informujici o akcich JMS a Komunitniho
centra MEZI DOMY. Informace také vychazely pravidelné v mésicniku
KIi€, v prosinci byla vydéna 11Revue.

Podnikatelska strategie pro rok 2018

Socialni sluzby

¢ Dokondeni reorganizace socidlni sluzby — pecovatelska sluzba.

¢ Reorganizace socialnich sluzeb — domov pro seniory, odlehovaci sluzba
v souvislosti se zménou kapacit sluzeb.

e Pri vyznamném sniZeni poctu IiZek odlehCovaciho centra udrZeni jejich
vyuZiti v rocnim prliméru nad 70 %.

o Zahajeni dobrovolnického programu jako podpory sluzeb domov pro seni-
ory a odlehcovaci centrum.

Investice

o Ve spoluprdci s Jihoméstskou majetkovou a.s. rekonstrukce SOH v DPS
Salounova a pfiprava rekonstrukce SOH v DPS Blatenska.

o Spoluprace s MC Praha 11 na pipravé vystavby rozsifeni Domova pro
seniory v ¢asti objektu Vejvanovského 1610/1.

o Spoluprace s MC Praha 11 na pfipravé rekonstrukce a dostavby Domova
pro seniory a Odleh¢ovaciho centra Janouchova.

e \le spolupréci s Jihoméstskou majetkovou a.s. pokracovani rekonstrukce
zéazemi Stravovaciho centra Krejpského.

o V/ piipadé obdrzeni dotace v OP Praha — pdl riistu CR zahajeni projektu roz-
Siteni prostor Komunitniho centra MEZI DOMY, z.4. o Klubovny v nastavbé.

o Pfiprava druhé etapy rozsifeni Komunitniho centra MEZI DOMY, z.U. —
provedeni rekonstrukce zahrady pro vice generaci.

Ekonomika, PR

e DoreSeni sporu s VZP tykajici se zdravotni péce v DS, OC Janouchova
v letech 2012 -2015.

o UdrZeni naplanovaného vyrovnaného rozpoGtu organizace.

¢ PR organizace — propagace peCovatelskych kapacit, vydavani 11Revue,
komunikace na socialnich sitich s vefejnosti.

Ostatni

o Zahajeni provozu pljcovny kompenzacnich pomlicek, prezentace verejnosti.

o UdrZeni rozsahu volno¢asovych aktivit pro seniory Jizniho Mésta, v pfipa-
dé financnich moznosti rozsiteni nabidky akci o vylety.
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PREDSTAVENSTVO
DOZORCi RADA

REDITEL

Metodik
Asistent feditele
Personalista
o Fundraiser
Socialni pracovnik poradenstvi a volno¢asové aktivity

Vedouci Domova pro seniory a Odleh¢ovaciho centra

Pracovnici uklidu
Recepéni
Udrzbar
Vrchni sestra
Zdravotni sestry
Nutricni terapeut

Vedouci pfimé obsluzné péce
Pracovnici v socidlnich sluzbach

Socialni pracovnik
Aktivizacni pracovnik

Vedouci peéovatelské sluzby

Koordinator pecovatelskeé sluzby
Pracovnici v sacidlnich sluzbéch pro terénni pecovatelskou
sluzbu

Koordinator pro domy s pecovatelskou sluzbou

a bezbariérového bydleni
Pracovnici v socidlnich sluZbéch pro domy s pecovatelskou
sluzbou a bezbariérového bydleni

ZASTUPCE REDITELE PRO EKONOMIKU
Ijlavni ucetni
L}éetm’, pokladni
Ucetni
Spravce majetku

Vedouci stravovaciho a technického provozu

Asistent vedouciho stravovaciho a tech. provozu
Pracovnici v soc. sluzbdch pro rozvoz obédti

Zastupce vedouciho stravovaciho provozu
Vedouci kuchari
Kuchari
Pomocné sily v kuchyni

Zastupce vedouciho technického provozu, vedouci IT
Ridici / tdrzbafi
Udrzbéri / Fidici
Pradleny
Pracovnici uklidu



Nasi lide
k 31.12.2017

REDITELSTVI:
Ing. Dvorék Petr — feditel
Ing. Tajerova Alice — zastupce feditele pro ekonomiku

Magr. Al - Amelova Katefina - déetni

Bc. Holubové Jana — socidlni pracovnice, akce, kluby, soc. poradenstvi
Hovorkova Véra — Gicetni a pokladni

Ing. Jurkova Ludmila - aéetni

MatouSkova Danuse — spravce majetku

Svecovd Jitka, DiS. - metodik

Mgr. Vernerova Jana - fundraiser

Vintrovd Dana — asistentka feditele

Zastérova Jaroslava — personalistka

TECHNICKY PROVOZ:

Ing. Hodek Petr — zastupce vedouci tech. provozu, vedouci IT
Bylova Anna — uklizecka

Hub Ondfej — Fidi¢-Udrzbar

Kutina Karel — udrzbar-Fidic
Medficka Jitka - pradlena

Mendlik Jifi — udrzbar-Fidic
PeSéakova FrantiSka - pradlena
Schnaubelt Miroslav — fidi¢-udrzbar
Skiepsky Dominik — Fidi¢-udrzbar
VojtaSovi¢ Miroslav — Fidi¢-udrzbar

STRAVOVACI PROVOZ:

Velebilova Hana — vedouci stravovaciho a technického provozu
Tylu$ Mecislav — zastupce vedouci stravovaciho provozu
Louvarova Silvie — asistentka

SC Krejpskeho

Belak Jan — kuchar

Hotovd Eva — pomocna sila v kuchyni
Moravcova Valja — pomocna sila v kuchyni
Soucek Tomas — kuchar

Subrtova Dana — vedouci kuchatka
Votavova BoZena — pomocna sila v kuchyni

DS+0C Janouchova

Nardelliova KvétuSe - kucharka
Spatkova Jana — pomocna sila v kuchyni
Tylova lvana — pomocna sila v kuchyni
Votava Martin — pomocna sila v kuchyni
Zetka Petr — vedouci kuchaf

Pracovnici v socialnich sluzbach, rozvoz obédii:
HrGSova Pavlina
Janova Daniela
Karaskova Helena
Koditkova Alena
Pechova Vendulka
Schnaubeltova Martina
Sustrova Monika
Babiak Peter

Hub Adam

Podzemsky Matéj



PECOVATELSKA SLUZBA:
Vranova Dominika, DiS. — vedouci pecovatelské sluzby

Terénni pecovatelska sluzba:
Mgr. Holasova Lenka — koordinatorka pecovatelské sluzby

Pracovnici v socialnich sluzbach
BoZikova Irena
Ditrichové Svétlana
Dvorakova Katefina
Fischerova Petra
Jupova Simona
Kubacova Magdalena
Lejckova Markéta
Némcova Monika
PaSkova Eva
Valikova Lenka
Vorlikova llona
Zimova Eva

DOMY S PECOVATELSKOU SLUZBOU SALOUNOVA A BLATENSKA
A DUM S BEZBARIEROVYMI BYTY PETYRKOVA:
Podzemska Gabriela — koordinatorka pecovatelské sluzby

Pracovnici v socialnich sluzbach:
Bulkova Hana
Hubové Markéta
Kiinzelova Jana
Vobrova llona
Proksikova Iveta
Steigerova Jana
Svecova Marta
Zichova Eva
Humlova Jitka
Kobzova Lenka

DOMOV SENIORU A ODLEHEOVACI CENTRUM JANOUCHOVA:

Magr. Broz OldFich — vedouci DS a 0C Janouchova

Bc. Hru$a Martin — vedouci pfimé obsluzné péce a socidlni pracovnik
Magr. Krybusova Klara — socialni pracovnice

Batovcova Zuzana — aktivizacni pracovnice

Réizickova Sérka — aktivizaéni pracovnice
Kopecny Igor — (idrzbar

Janecek Jifi, Vasitek FrantiSek — recepéni
Dancova Veronika, Nebovidska Miroslava — uklizecky

Zdravotni usek DS a 0C Janouchova
Janeckova Marta — vrchni sestra

Hornychova Veronika, DiS. — nutriéni terapeutka
Zdravotni sestry:

Lehocka Jolana

Skorunkova Jana

Turkové Eva

Zadova Ivana

Zemanova Monika

MUDr. El Sammanova Lucie — lékar

10



Pracovnici v socialnich sluzbach DS Janouchova
BeneSovska Zderika
Biedermannova Ivana
Drahoradova FrantiSka
Kolarova Petra
Koubova Magdaléna
Koutna Dana
Krapkova Romana
Letovska Zderka
Moulikova Ivana
Sedlackova Maria
Sigmundovd Jana
Stastna Jaroslava
Stépankova Irena
Zemanova Jana

Pracovnici v socialnich sluzbach 0C Janouchova
Bouchalova Martina
Drahoréadova Lucie
Dvoréakovd Romana
Francova Marcela
Goldova Adriana
Goldova Alena
Hronikova Dana
Motlova Jana
Novak Véclav
RoSkova Marcela
Ing. Slacikova Olga
Zemanova Katefina

KLUBY SENIORD:
Vedouci klub seniord:
PaSkova Alena

Kasna Jaroslava
Ryskova Véra

Sulcové BoZena
Kovarova Jana
Kozlovska Marcela

Aktivizace seniorské verejnosti
Lektofi:

Mgr. Mandlerova Olga

Mgr. Obermajerova JindfiSka
Magr. Kindlova Hana

Mgr. Potlickova Jana

Ing. Sadilek Véclav

Magr. Simon Jifi

Bc. Taller Lukas

Mgr. Vesela Lucie

Turistické prochazky:

Kittlerova Vladimira — prochazky Nordic Walking
Ing. Kukackova Jitka

Varikova Véra

Spécilova Jarmila

Komentované vychazky po Praze:
Magr. Burianova Jelena

Prednasky:
Mgr. Kobrova Alena



Pecovatelska
sluzba

e
-

i
Dominika Vranova, DIS.
vedouci PS

Tym terénni pecovatelské sluzby pomaha lidem se snizenou sobéstac-
nosti (z diivodu véku, chronického onemocnéni, zdravotniho ¢i kombi-
novaného postizeni) setrvat co nejdéle ve znamém doméacim prostredi
pfi snaze zachovani maximalni miry dosavadniho zplsobu Zivota uZi-
vatelll a podpory jejich sobéstacnosti. Dilraz je kladen na individudlni
potfeby a tak i samotna péce je poskytovana individualné dle potieb
kazdého uzivatele — od hodinového Uklidu doméacnosti jednou mésicné
az po dennodenni nékolikahodinovou soustavnou péci u uZivatelli upou-
tanych na Iizko.

Sluzby

Nasi pracovnici v socidlnich sluzbach pomahaji uzivateltim pfi zvladdni
béznych tkonil péce o svou osobu, hygieny, poddvaji stravu, zajistuji
nakupy a bézny uklid, doprovazi k Iékafi, pomahaji s oblékanim a samo-
ziejmé zajistuji rozvoz obéd.

Mimo tyto nasmlouvané Cinnosti poskytuiji také to, co nasmlouvat nelze
— podporu, Gsmév, pocit jistoty, moznost popovidat si. Ne kazdy uzivatel
pecCovatelskeé sluzby ma rodinné pfisluSniky ¢i znamé, ktefi mu pomaha-
ji. Mnohdy je na$ pracovnik jedinym ¢lovékem, se kterym uZivatel pfijde
béhem dne do kontaktu. Obycejny dovoz obéda pak neni pouze poskyt-
nuti stravy, ale vitanym socialnim kontaktem, moznost prohodit nékolik
vét. A co je nejdilezitéjSi — uzivatel ma jistotu, Ze ho v ¢ase dovazky
obéda nas pracovnik uvidi a v pfipadé, Ze nastala mimoradna situace
(pad uzivatele, bezvédomi uzivatele), dostane se mu pomoci.

Tym

K nasi radosti mame v tymu pecovatelské sluzby velmi nizkou fluktuaci
zaméstnancd. Tym pracovnik(i Uspésné navySujeme s ohledem na ros-
touci poptavku jak po pfimé péci, tak po zajisténi obéda. V pribéhu roku
2017 jsme v nasich fadach uvitali 7 novych pracovnikii v socidlnich sluz-
bach, véetné nové koordinatorky pro terénni pecovatelskou sluzbu.

NaSe pecovatelska sluzba v sobé zahrnuije:

e pracovniky, ktefi maji na starost rozvoz obéd( uzivatelim bydlicich
na Praze 11,

e pracovniky terénni pecovatelské sluzby, ktefi se staraji o uzivatele
v jejich bytech na Praze 11,

e pracovniky, ktefi poskytuji péci obyvatellim DPS Blatenskd, DPS Sa-
lounova a DBB Petyrkova.

Stdle je jednou z naSich priorit, aby kazdy uzivatel peCovatelské sluzby
mél svého klicového pracovnika. Jsme radi, ze toto neni napinéno pouze
po formalni strance, ale Ze skutecné kazdy uzivatel zna svého klicového
pracovnika a vi, Ze nasledujici den pfijde znovu. Uvédomujeme si, Ze
nasi uZivatelé maji potfebu jistoty a urGité neménnosti a ne kazdému
vyhovuije si nékolikrat v tydnu zvykat na novou tvar.

Zkvalitiovani péce

S ohledem na snahu zvySovat kvalitu poskytované péce byla zahajena
prace na nové metodice. Také byla zavedena supervize pro pracovniky
v piimé péci i supervize pro stfedni management, ktery ma pecovatel-
skou sluzbu na starost po kvalitativni a metodické strance. Jako kazdy
rok i v roce 2017 byl kladen diraz na povinné vzdélavani vech pracov-
nik{i v socidlnich sluzbéach.
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Podafilo se nam doséhnout vétsi flexibility v ramci jednotlivych mist po-
skytované péce, a tim docilit vétSi zastupitelnosti pfi neplanované ab-
senci pracovnika. Pracovnik z rozvozu obédu je tak schopen zastoupit
pracovnici vdomé s pecovatelskou sluzbou a stejné tak pracovnice v te-
rénu je schopna zastoupit pecovatelku v domé s bezbariérovymi byty.

Vyuziti sluzby

V roce 2017 pecovatelskou sluzbu aktivné vyuZivalo 895 uZivatell
(z toho 614 Zen a 281 muzl).

Vékovy priimér byl 79,3 let. Pficemz jsme poskytovali péci 90 uZivate-
[Gm ve vékovém rozpéti 90 — 102 let.

CETNOST CERPANYCH UKONU V R. 2017:

Odbér obéddl 680 uzivatel(
Rozvoz obédu 566 uzivatel(
Nékup 380 uzivatel(
UKlid 260 uZivateld
Pomoc s hygienou 109 uzivatel(
Pomoc s pripravou jidla ¢i jeho podavanim 105 uzivatel(
Prani pradla 104 uZivatelli

Doprovody k Iékari 40 uzivatell




St 7 Stravovaci provoz
ravovaC| Stravovaci centrum Krejpského zabezpeCuje obédy pro:
o Klienty terénni pecovatelské sluzby

a J[e Ch n i C ky o obyvatele domil s pecovatelskou sluzbou
DrovVoz

o zaméstnance Jihoméstskeé socidlni a.s.

Rozvoz obéd(i do terénu probiha od 9.30 do 12.30 h, vydej obédd v jidelné
stravovaciho centra je provadén v pracovni dny od 11.00 — 12.15 h. Jidel-
nu vyuzivaji seniofi a osoby se zdravotnim postiZzenim (klienti peCovatelské
sluzby), kterym to dovoli jejich zdravotni stav a ktefi bydli v dostupné vzda-
lenosti. V nabidce je vybér ze tfi druh( jidel, upravenych v dieté racionalni,
Setfici a diabetické. Klienti maji zajistén volny vybér jidel dle predem zverej-
néného jidelniho listku sestaveného nutricni terapeutkou.

0 vikendech a svatcich zabezpecuje obédy pro rozvoz a zaméstnance ku-
chyi v DS a OC Janouchova.

V roce 2017 doSlo k rozSiteni rozvozové trasy o jednu, tedy na celkovy pocet
Ctyf posadek rozvazejicich obédy. Tim doSlo k optimalizaci poctu rozvaze-
nych obéddl na jedno vozidlo.

Stravovaci provoz déle zabezpecuje domovu pro seniory a odlehovacimu
centru celodenni stravovani podle pfedem zverejnéného jidelniho listku se-
staveného nutricni terapeutkou. Stravovani klientd je pfipravovano ve vlast-
ni kuchyni a zajiStuje se v mezich platné stravovaci jednotky. Poskytuje se
dieta raciondlni, diabeticka a Setfici. V ramci obéda ma uzivatel moznost
Hana Velebilova vybéru ze tif druhd jidel (s vyjimkou vikendd a svatkd). S ohledem na piani
vedouci stravovaciho a technickeho ¢i zdravotni stav klienta je mozné stravu upravit na mletou ¢i mixovanou.
provozu

Technicky provoz

Technicky provoz zabezpecuije IT provoz spolecnosti, spravu autoparku a za-
Kladni tidrZbu objektd, v nichZ spolecnost poskytuje své sluzby.

V soucasné dobé provozujeme 7 automobildl. 5 voz(i napomaha pfi zajisto-
vani terénni pecovatelské sluzby, 2 vozy slouzi pro technické zabezpeceni
a potieby feditelstvi. Vozy pro pecovatelskou sluzbu obsluhuje 6 fidicC.

V roce 2017 jsme zvysili profesni pozadavky na fidiCe a po absolvovani kur-
zu pracovnik{i v socidlnich sluzbach se stali soucasti terénni pecovatelské
sluzby.

NaSe vozy najezdily v roce 2017 v ramci poskytovani pecovatelské sluzby
38 700km.

Stravovaci provoz v roce 2017

Pocet
Pocet obédu Pocet
obédd  Prdmérny zamést- Pocet  Primérmy  obédi
pecovatel-  pocet nancd obédu pocet zameést-

Celodenni  Primérny
stravovani  pocet Pocet
klientt stravo-  stravova-

Smomd mapa  noh  com mastek DS.0c DSTOC Vel njchoson
centrum  covniden stravniki  (so-ne) a vikend Janou- i R
(po-pd) stravovaci chova
Leden 8329 379 545 891 99 476 2185 70 12 426
Unor 7486 374 511 792 99 47 1987 71 11193
Brezen 8543 3n 658 735 92 499 2332 75 12767
Duben 6500 361 474 1136 95 494 2341 78 10945
Kvéten 7463 355 579 912 91 471 2421 78 11 846
Cerven 7297 332 510 748 94 469 2445 82 11 469
Cervenec 5782 304 501 1006 84 398 2462 79 10 149
Srpen 7091 308 686 635 79 381 2435 79 11228
Z&i 6497 325 547 814 81 430 2361 79 10 649
Rijen 7673 349 640 778 86 527 2482 80 12100
Listopad 7410 353 647 773 86 497 2421 81 11748
Prosinec 6215 327 528 1035 86 480 2379 77 10637
CELKEM 86 286 345 6 826 10 255 90 5539 28 251 77 137 157
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Domov pro
seniory Jizni

a Odlehcovaci
centrum
Janouchova

Magr. Be. Oldfich Broz
vedouci DS a OC

Domov pro seniory Jizni Mésto

Domov pro seniory Jizni Mésto je zafizeni s nepfetrZitym celorocnim provo-
zem poskytujici uzivatelGim bezpecné, diistojné a klidné pobytové prostredi
se stalou pritomnosti zdravotnického a obsluzného personalu. Cilovou sku-
pinou jsou seniofi starsi 60 let, kiefi se nachazeji v nepfiznivé Zivotni situ-
aci a potfebnou podporu a péci nelze zajistit v jejich pfirozeném socidlnim
prostredi.

Jedna se tak o sluzbu pomysiné navazujici na ostatni sluzby Jihoméstské
socialni a.s., zejména pak terénni peCovatelskou sluzbu, ktera témto o0so-
bam pomaha setrvat co nejdéle v jejich domacim prostfedi. Kapacita Do-
mova pro seniory JM byla v roce 2017 50 ldzek. V roce 2017 byla sluzba
poskytovana 72 osobam.

Odlehéovaci centrum Janouchova

Sluzby Odleh&ovaciho centra Janouchova jsou poskytovany osobam starsim
60 let, o které je bézné pecovano v jejich pfirozeném socidlnim prostre-
di. Sluzba poskytuje podporu, moznost odpo€inku a regeneraci sil pecujici
0sobé a je poskytovana nejdéle po dobu 3 mésic(. V roce 2017 disponovala
kapacitou 39 Iizek. V roce 2017 vyuZilo odlehc¢ovaci sluzbu 112 klientd.

Domov pro seniory i OdlehCovaci centrum si kladou za cil poskytovat soci-
alni sluzby zplsobem, ktery minimalizuje omezeni prav uZivatel(l, podporo-
vat uZivatele pfi uplatiiovani jejich piani, predstav a osobnich cilil, vytvaret
uzivateldm kvalitni zazemi se zajiSténou podporou, respektovat lidskou di-
stojnost a osobni svobodu uZivatelli, podporovat pfirozené vazby uzivatelli
s jejich rodinou, vytvaret bezpecné prostiedi pro uZivatele poskytovanim
odborné socidlni a zdravotni péce.

VEKOVE SLOZENi KLIENTU K 31. 12. 2017
Domov pro seniory i OdlehCovaci centrum

Vékova pasma Pocet Klientt

60 - 65 3
66-75 14
76 - 85 25
86 - 95 37

SLOZENi KLIENT( PODLE POHLAVI K 31. 12. 2017
Domov pro seniory i OdlehCovaci centrum

Pohlavi Pocet Klientil
Mui 17
Zena 62
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V roce 2017 doslo k nékolika dllezitym zménam, které vedly ke zvySeni
kvality poskytovanych sluzeb.

Metodicka oblast

V priibéhu roku 2017 doslo k vyznamnym dpravam vnitfnich pfedpistl obou
nasich sluzeb. Tato tprava byla umoznéna nové vzniklou pozici metodicky
socialnich sluzeb, kterd do spolecnosti nastoupila na jafe roku 2017 a zlepSi-
la formu zpracovani metodickych postuptl a smiuvnich dokumentti k posky-
tovani sluzby klienttim. Nové byla zavedena pravidla pro vybér klienti domo-
va pro seniory tak, aby byly pfijimaci komisi domova pro seniory zohlednény
vSechny skutecnosti zajemcil o sluzbu a sluzba tak byla dostupnéjsi pro ty,
ktefi ji skuteCné pottebuii.

Personalni oblast

Ve vedeni zafizeni ziistal po cely rok 2017 stav personalu stabilni. BEhem
Unora 2017 nastoupila nova nutricni terapeutka, ktera se stala vyznamnou
posilou tymu pracovnik. K 1. 1. 2017 byla vytvofena pozice ergoterapeuta
— aktivizacniho pracovnika a tim bylo mozné nastavit novy smér v posky-
tovani skupinovych a zejména individudlnich aktivit. Béhem roku dochazelo
k fluktuaci pracovniki, tabulkovy stav zaméstnancti nebyl napinén.

Aktivizaéni oblast

V ramci aktivizacnich ¢innosti se ndm podafilo navazat spolupraci s novymi
organizacemi, které nyni pomahaji vytvorit pestry a smysluplny volnoc¢aso-
vy program pro naSe Klienty. Prvni organizaci je Mezi nami, 0.p.s., diky niz
mdZzeme nasim uZivatellim zprostredkovavat mezigeneracni setkani s détmi
z okolnich Skolek. Druhou organizaci je spolecnost Stafi s aktivni tvafi z.s.,
s jejiz pomoci se nam dafi pravidelné jezdit s klienty na vylety, na vystavy,
do kin, muzei a zamk.

V zafi 2017 pak nastoupila nova aktivizaCni pracovnice, ktera pfinesla pino
novych namétl a napad(. Od podzimu 2017 pripravuje pravidelné oslavy
narozenin nasich klientli a tim umoziiujeme vSem klientdim prozivat spolec-
né radost z Zivotniho jubilea. DoSlo také ke zkvalitnéni nabizené canisterapie
zménou dochazejiciho canisterapeutického tymu. V priibéhu roku bylo pora-
dano mnoho akci pfistupnych takeé verejnosti za ticelem podpory socidlniho
zaClenéni (pfednasky s tématikou ptactva — sovy, papousci, krkavcoviti,
hudebni vystoupeni, vystoupeni baletnich soubort, spole¢né grilovani na za-
hradé apod.). Na jafe 2017 byla navazana spoluprace s Komunitnim cent-
rem Matky Terezy ve véci nabidky moZnosti rozhovoru s katolickym knézem
a prostiednictvim Centra probéhlo navazani kontaktu s duchovnimi dalSich
cirkvi.

V listopadu jsme se zapojili do projektu Ceského rozhlasu JeZiskova vnouga-
ta a diky tomu se nam podailo splnit vSech 30 prani, kterd nasi seniofi méli.
PFéani byla opravdu rliznoroda od obleGeni aZ po zaZitky, jako byla napfiklad
navstéva s kocourem u nasi klientky, ktera ma kocky velmi rada, ale neni jiz
schopna se o kocicku sama postarat.

Stejné jako loni i letos se ndm podafilo zorganizovat ve spolupraci s Ob-
chodnim centrem Chodov Strom spinénych pfani a navstévnici nakupniho
stfediska v prlibéhu prosince nakoupili pro nase klienty neuvéfitelnych 78
dareck, které dostali nasi klienti pod stromecek.

Jsme radi, Ze se nam pozitivné ladénou formou nasich aktivit dafi rozvijet
sobéstacnost nasich klientl a radost ze spolecného setkavani se.
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Materialné-technicka oblast

V materidlné-technické oblasti se ndm podafilo uskutecnit nakupy nového
vybaveni a zefektivnit idrZzbu celého objektu v Janouchové ulici. V roce 2017
doSlo dvakrat k oSetfeni podlah na chodbéch specidlnim lakem. V priibéhu
roku 2017 jsme si nechali vyrobit pfimo na miru SOS tlacitka slouzici k pfi-
volani si personalu na pokoj a obmeénili jsme vSechna stara zafizeni za nova.
Vyhoda nového systému je v jednoduchosti jeho pouZiti osobami s riznymi
typy omezeni a v zefektivnéni privolani si pomoci nasimi klienty. Za¢atkem
roku 2017 byla pofizena nova kiesla specidiné uréena pro seniory a 18 jich
bylo umisténo na chodby po celém zafizeni. Dale probéhl nakup 40ks pa-
sivnich antidekubitnich matraci, které slouzi jako prevence vzniku prolezenin
u nasich klientti. Po dopinéni tohoto po&tu matraci mame nyni vSechna lizka
vybavena timto modernim typem matraci.

V roce 2017 byla vytvofena nova pracovni pozice Udrzbare DS a OC a diky
tomu mlizeme pruzné provadét drobné opravy a tpravy budovy bez zbytec-
ného zdrZeni.

Pripravy do budoucna - pireregistrace

Po cely rok 2017 probihala jednani k pripravé preregistrace 29 liizek odleh-
Covaci sluzby na sluzbu domova pro seniory. Zajem o to vznikl ze Zjisténi, ze
je mezi vétSinou obyvatel centra zajem o trvalé setrvani v zafizeni, protoze
nemaji moznost vrétit se do svého domdciho prostiedi. Po vyfizeni vsech na-
leZitosti jsme k 1. 1. 2018 mohli pfijmout 29 Klientti k dlouhodobému pobytu
a rozsifit tak kapacitu domova pro seniory na 79 Itizek. 10 liZek v odlehco-
vaci sluzbé do budoucna zlistane pfipravenych pro osoby, o které je jinak pe-
¢ovano v jejich domacim prosttedi, a sluzbu chtéji vyuzit pouze kratkodobé.




Kluby seniord,
kurzy a akece

Bc. Jana Holubova
socialni pracovnice

PREDCHAZIME 0SAMELOSTI

Kluby seniorii, spolecenské akce, prednasky pro seniory

na Jiznim Mésté

Jihoméstska socialni a.s. (dale jen JMS) jiz od svého vzniku hleda ces-
ty, jak napomoci aktivizaci senior(i Zijicich na Jiznim Mésté. Nabizené
aktivity jsou u senior(i oblibené a vyhledavané a nasim cilem je tyto za-
chovat a rozvijet dle potieb této, na Jiznim Mésté nejpocetnéjsi, skupiny
obyvatel.

JMS predchazi témito aktivitami izolovanosti a osamélosti senior(.
V roce 2017 zajistila zdzemi s nové instalovanou kuchyriskou linkou
a taneCnim parketem prostiednictvim projektu Komunitniho centra MEZI
DOMY a spolecnosti Sodexo ,,PInime prani seniorlim“ pro setkavani se-
niorli v klubech, kde maji seniofi prileZitost navazovat novd pratelstvi,
udrZovat stavajici kontakty, poradat oslavy Zivotnich jubilei, ale prede-
vSim sdilet své prozitky, zkuSenosti ¢i nové informace.

Pro seniorskou verejnost Jizniho Mésta JMS zajistila kazdy mésic jed-
nu az dvé preventivné zamérené prednasky vedené odborniky z oblasti
osobni bezpecnosti seniorli, zabezpeceni jejich majetku ¢i ochrany pred
zneuZzitim, doplnéné instruktaznimi filmy. Déle fadu prednasek s prvky
zdravotni osveéty, z oblasti ochrany Zivotniho prostfedi anebo besed se
zajimavymi osobnosti. Pfednasky byly zajiStovany zdarma, zejména
ve spolupréci s Méstskou policii hl. m. Prahy, prostfednictvim projektu
GrowJOB institute, z projektd MHMP, pfedndskové a osvétové Cinnosti
IKEMu, odbornikli zachrannych stanic Penthea, o. s., spolku Nyctalus,
Ornita, z.U., atd.

V zavéru roku se podafilo zrealizovat jedno z prvnich mezigeneracnich
setkani déti z MS v Blatenské ul. a seniorll z Domu s pegovatelskou
sluzbou (dale jen DPS) v Blatenské ul. pfi spole¢ném vytvarném tvoreni
v ramci projektu Mezi nami o.p.s.

Clendm Klubd JMS zprostfedkovala a zajistila vstupenky na vefejné
generalni zkouSky divadelnich pfedstaveni ¢i muzikdlli. Kluby vyuZivaly
prostory v ramci objektil Stravovaciho centra v Kiejpského ul., v DPS
Salounova a Blatenské a v ZS Campanus na Jiznim Mésté II.

JSME OTEVRENI SENIORSKE VEREJNOSTI JIZNiHO MESTA
Spolecenské akce pro seniory

JMS je oteviena seniorské verejnosti a v priibéhu celého kalenddrni-
ho roku podpofila spole¢na setkavani formou akci, jejichz smyslem je
vytvareni platformy pro navazani spolecenskych kontaktd, zachovani
a udrzeni tradic ¢i zvyku.

Mésic Nazev akce Pocet ucastniku
tnor Masopust 86
brezen Spolecenské a tanecni setkani 85
bfezen Velikonocni zabava 74
duben Paleni Garodéjnic 81
kvéten Turnaj senior(l v pétanque 42
cerven Sportovni hry seniord XIX. roénik 175
cerven Vylet parnikem po Vitavé 225
Z4f Rekreace Zelezna Ruda 49
fijen Posviceni 108
listopad Spolec¢enské a tanecni odpoledne 108
prosinec | MikulaSska zabava 112
prosinec | Silvestrovskd zédbava 87
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VZDELAVAME A AKTIVIZUJEME

Kurzy pro seniory

JMS nabidla seniorlim moznost pro seberealizaci a podporu kognitivnich
schopnosti formou Siroké nabidky kurz(i vedenych zkuSenymi lektory —
pedagogy ve spolupraci se ZS Ke Katefinkam, ZS Donovalskd a gymnazia
Evolution.

Byly otevieny kurzy anglického jazyka pro zajemce rliznych jazykovych
trovni od zacatecniki az po kurzy konverzacni. Kurzy PC dovednosti pro
zacateCniky a pokrocilé, kondicni cviGeni, kurz zpracovani fotografie v PC
programu a kurz jégy pro seniory v dennim Zivotg.

Kurzy byly koncipovany zpravidla v rozsahu 10 lekci za symbolické kurzov-
né 30KE aZ 40K za lekci.

V jarnim obdobi se do kurzil zapsalo celkem 245 senior(.

V podzimnim obdobi se do kurzi zapsalo celkem 180 senior(.

Novinkou se staly komentované prochazky pro seniory vedené zkuSenou
priivodkyni pani Jelenou po historickych pamatkéch a zajimavych mistech
Prahy.

PODPORUJEME ZDRAVY ZIVOTNi STYL

Dotované cviceni pro seniory

JMS s finanéni podporou MC Prahy 11 nabidla skupinové cviéeni pro seni-
ory ve vékoveé kategorii 60+ formou jednotlivych vstupd nebo zakoupenim
permanentek za zvyhodnénou cenu. VySe dotace byla 30 K&/hod.

Z ukazatell je patrny stale se zvysuijici zajem seniorti. V roce 2017 stoupl
pocet dotovanych hodin oproti roku pfedchazejicimu o 429, celkem seniofi
odcvicili 3433 hodin.

Cviceni probihala ve sportovnich centrech:

Fitness centrum Chrpa, ul. Krejnicka 2021, Praha 4 - Horni Roztyly
Aerobic studio Jitka, PaedDr. Stépankovd, KC Zahrada ul. Malenicka 1784,
Praha 4 - Chodov

Fitness Star Chodov, v objektu OC Slunecnice, Vojtiskova 1783/2,

Praha 4 - Chodov,

SQUASHPOINT, Kvétnového vitézstvi 938/79, Praha 4 - Héje

Plavani pro seniory

JMS s finanéni podporou MC Praha 11 nabidla senior(im ve vékové kate-
gorii 65+ plavani v plaveckém bazénu Jedendctka vodni svét za zvyhod-
nénou cenu. VySe prispévku byla 20 K¢/vstup. V priibéhu roku 2017 bylo
realizovano 7 742 vstupd.

tuto cilovou skupinu.

Turistické prochazky, prochazky s Nordic Walking

Velkou oblibu si postupné ziskaly pravidelné uterni prochdzky do Kunratické-
ho lesa s N. W. pro ty, ktefi preferuji pohyb na erstvém vzduchu a ve skupi-
né pro vetsi pocit bezpeci.

ZvySujici zajem jsme zaznamenali pfedevsim u turistickych prochazek vede-
nych zkuSenou turistkou pani Jitkou nejen v ramci Prahy, ale i v jejim okoli.
Prochazky jsou realizovany kazdy mésic, s vyjimkou prazdnin.

Nové jsme také nabidli v jarnich a podzimnich mésicich dvé turistické pro-
chazky pro méné zdatné turisty s pani Vérou a pani Jarmilou.

Ke sportovnim aktivitam se stéle fadi i Sachovy krouZek pani Kvéty Eretové,
velmistryné v $achu. KrouZek navstévovalo pravidelné 15 az 20 Sachistd.

Prostiednictvim volnoéasovych aktivit pfedchazime osamélosti,
pomahame k seberealizaci a nabizime smysluplné traveni volného
¢asu. PiedevsSim vSak prinasime radost a potéSeni do zivota.
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F' X~ Vazenipratelé
| ﬂ a ﬂ C ﬂ | prinaSime Vam prehled o hospodareni Jihoméstské socidlni a.s. v roce 2017.

Zp réva V hromadce ¢isel napfiklad naleznete:

e 7e se nam podafilo ziskat témér 30 milion(i korun na dotacich a mohli
jsme tak navysit mzdy naSich zaméstnancil v Ghrnu cca o 4 miliony korun
oproti roku 2016,

o 7e naSe hospodareni skoncilo schodkem 1 759 tis. K&, tj. nepokryjeme
cca 83 % nasich majetkovych odpis(i a odpisil nedobytnych/promiéenych
pohledavek,

o 7e celkové naklady jsou o cca 4 miliony korun vySSi v porovnani s rokem
2016, pokud nezapocitame rezervu, kterou jsme v roce 2016 vytvorili
a odpis promlcenych pohledavek v roce 2017, 1j. se da fici, Ze vzriist na-
klad(i presné kopiruje nariist nakladi na mzdy a spolecnost hospodafi
v Gase vyvazeng a transparentné,

o 7e spolecnost drzi rezervu 2 miliony korun vytvorenou v roce 2016 na fe-
Seni sporu s VZP v souvislosti s thradami pfijatymi v letech 2012 — 2015.

Dékujeme za podporu Méstské ¢asti Praha 11, Magistratu hl. mésta Prahy
a vSem ostatnim donoriim a podporovateltim.

S lctou
Ing. Alice Tajerova, zastupkyné Feditele pro ekonomiku

=] PS I
A ps ee——

16 082 433KE

28 398 952K¢

m Trzby za vlastni vykony
Dotace MC Praha 11

H Dotace a granty MHMP
M Dary a ostatni vynosy

14 007 228KE




Vysledek s
v , 50x potfebované nakupy 11187 712,15
hospodareni

01 Spotfeba materialu 8269 630,38
502 Energie 2 889 957,92
Za rO K 2 O /I 7 504 Prodané zbozi 28 123,85

[$3)

K 4 51x Sluzby 4321272,44
(V C) 511 Opravy a udrzovani 737151,70
512 Cestovné 49 097,00
513 Naklady na reprezentaci 61 984,86
518 Ostatni sluzby 3473038,88
52x Osobni naklady 43157 737,00
521 Mzdové naklady 30999 973,00
523 Odmény ¢lendm organti spolecnosti 468 586,00
524 Zakonné socidlni pojisténi 10 412 584,00
527 Zékonné socialni naklady 259 125,00
528 Ostatni socidlni naklady 1017 469,00
53x Dané a poplatky 70 740,00
531 Dafi silnicni 16 875,00
538 Ostatni dané a poplatky 53 865,00
54x Jiné provozni naklady 1441 474,42
545 Ostatni pokuty a pendle 50,00
546 Odpis pohledavky 1091 533,10
548 Ostatni provozni naklady 136 765,92
549 Manka a Skody z provozni ¢innosti 213 125,40
5 ot prans oty vprovan olasy ! 2372878
S amongomaews 102822679
56X Finanéni naklady 13 986,79
568 Ostatni financni naklady 13 986,79
Vynosy
60x Trzby za vlastni vykony a zbozi 28 862 478,49
602 Trzby z prodeje sluzeb 28 821 707,49
604 Trzby za zbozi 40 771,00
64x Jiné provozni vynosy 30361 458,43
642 Trzby z prodeje materialu 540,00
643 Pfijaté dary (nepenézni) 5000,00
648 Ostatni provozni vynosy 27 406 734,07
Dotace a granty MC Praha 11 15 318 990,00
Dotace a granty MHMP 14 655 000,00
Ostatni provozni vynosy 387 468,43
66X Financni vynosy 232 588,40
662 Uroky 27 788,00
669 Prijaté dary (penézni) 204 800,40

Vynosy celkem 59 462 065,32

HOSPODARSKY VYSLEDEK -1 759 084,27
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Rozvaha

Na pocatku Na konci
obdobi ke dni  obdobi ke dni
31.12. 2016 31.12. 2017

Aktiva
0xx 5361896,24 4561517,25
01x Dlouhodoby nehmotny majetek 42 800,00 21 900,00
013 Software 42 800,00 21 900,00
02x Dlouhodoby hmotny majetek odpisovany 13 455 440,61 13 469 736,41
021 Stavhy 0,00 0,00
022 ;a:)rci?;zitcgcr;motne movité véci a soubory hmotnych 1345544061 13 469 73641
04x Nedokonceny dlouhodoby nehmotny a hmotny majetek 248 930,40 271 078,20
0 Pofizeni dlouhodobého nehmotného majetku 64 130,00 64 130,00
042 Pofizeni dlouhodobého hmotného majetku 184 800,40 206 948,20
06x Dlouhodoby finanéni majetek 600 000,00 600 000,00
066 (C)is(t)iznt:al;ratkodobe financni vypomoci (Pujcky ovladajici a ridi- 600 000,00 600 000,00
07x Opravky k dlouhodobému nehmotnému majetku -42 800,00 -21 900,00
073 Oprévky k softwaru -42 800,00 -21 900,00
08x Opravky k dlouhodobému hmotnému majetku -8942 474,77 -9779 297,36
082 mr\ﬁ)[/;ghkvzznostatnym movitym vécem a souborum -8042 47477 9779 297,36
1xx 143 386,37 125 256,26
11x Material 122 148,87 125 256,26
112 Material na skladé 122 148,87 125 256,26
13x Zhozi 21 237,50 0,00
132 Zbozi na skladé a v prodejnach 21 237,50 0,00
2XX 5629 760,55 5514 777,05
21x Penézni prostiedky v pokladné 246 428,00 246 428,00
211 Pokladna 117 828,00 161 538,00
213 Ceniny 128 600,00 85 684,00
22X Penézni prostiedky na tétech 5383332,55 5267 555,05
221 Bankovni Giet - Ceska spofitelna 5383332,55 5267 555,05
3xx 365027162 2787698,89
31x Pohledavky (kratkodobé a dlouhodobg) 2486 132,20 1311 524,30
311 Pohledavky z obchodnich vztahii 1377 511,20 315 387,30
314 Zélohy poskytnuté 1089 221,00 996 137,00
315 Ostatni pohledavky 19 400,00 3744,00
33x Zucétovani se zaméstnanci a institucemi 43 302,00 26 900,00
335 Pohledavky za zaméstnanci 43 302,00 26 900,00
34x Z(Gtovani dani a poplatki 74 024,00 57 149,00
34 Daf z pfijmd 5 049,00 00,00
345 Ostatni dané a poplatky 68 975,00 57 149,00
37x Jiné pohledavky a zévazky 493,68 98,99
378 Jiné pohledavky 493,68 98,99
38x Prechodné Uity aktiv a pasiv 1046 319,74 1392 026,60
381 Néklady pfistich obdobi 140 472,00 106 911,00
385 PFijmy pFistich obdobi 905847,74  1285115,60
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Analyticky ke dni 31. 12. 2017 (v KC)

Na pocatku Na konci
obdobi ke dni  obdobi ke dni
31.12. 2016 31.12. 2017

Pasiva
3xx 5469910,81 5432929,75
32x Zavazky (kratkodobé) 870 159,06 160 518,83
321 Zavazky z obchodnich vztaht 870 159,06 160 518,83
325 Ostatni zavazky 0,00 0,00
33x Zuctovani se zameéstnanci a institucemi 2857 881,68 3574622,00
331 Zaméstnanci 1767 894,00 2177 653,00
333 Ostatni zavazky v{ic¢i zaméstnanctim 59 497,68 96 028,00
336 igﬁ;?:ﬁrl s institucemi socialniho zabezpeceni a zdravotniho 103049000 1300 941,00
34x Zuctovani dani a dotaci 233 848,00 328 032,00
341 Daf z pfijmd 0,00 0,00
342 Ostatni pfimé dané 233 848,00 328 032,00
37x Jiné pohledavky a zévazky 7 090,00 7 090,00
379 Jiné zavazky 7090,00 7090,00
38x Prechodné Ucty aktiv a pasiv 1500932,07 1362666,92
383 Vydaje pristich obdobi 893 343,07 982 996,92
384 Vlynosy pristich obdobi 377 959,00 155 940,00
389 Dohadné téty pasivni 229 630,00 223 730,00
4xx 9315403,97 7556 319,70
41x Zékladni kapital a kapitalové fondy 13392 358,10 13 392 358,10
411 Zékladni kapital 11 929 400,00 11929 400,00
413 Ostatni kapitalové fondy 146295810 146295810
42x Fondy ze zisku a prevedené vysledky hospodareni -5796 750,59 -6 076 954,13
426 Jiny VH minulych let -503 637,33 -503 637,33
429 Neuhrazena ztrata minulych let -5293 113,26 -5573 316,80
43x Vysledek hospodareni -280 203,54 -1759 084,27
431 Vysledek hospodareni ve schvalovacim Fizeni -280 203,54 -1759 084,27
45x Rezervy 2000 000,00 2000000,00
459 Ostatni rezervy 2000 000,00 2000000,00
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/prava auditora

Q.

Zprava nezavislého auditora

o owlfeni rofni Ofeini zévérky sestavené
za obdobi od 1. ledna do 31. prosince 2017

spolednosti

Jihoméstska socialni a.s.
Ocellkova 6572/1, 149 41 Praha 4

DR e ek g ey ey
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/prava

0 vztazich
mez|
propojenym
0sobami

Zprava o vztazich mezi propojenymi osobami dle zakona
¢. 90/2012 Sh., zakona o obchodnich korporacich (dale jen ,,ZOK*)
ve znéni pozdéjSich predpisi (§ 82)

Ugetni obdobf: 1. 1. 2017 — 31. 12. 2017

Predklada: predstavenstvo

Tato zprava o vztazich mezi propojenymi osobami zpracovana dle § 84,
odst. 1 ZOK je pfipojena k vyroéni zpravé spolecnosti.

OVLADANA 0SOBA

Jihoméstska socidlni a.s. sidlo Praha 4 - Haje, Ocelikova 672/1,
PSC 149 41, IC: 284 61 835, zapsana u Méstského soudu v Praze,
spisova znacka B 14669 (déle jen ,ovladana osoba“)

OVLADAJICI 0SOBA
Mé§tské ééstvPraha 11, sidlo Praha 4 — Haje, Ocelikova 672/1,
PSC 149 41, 1C: 002 31 126 (dale jen ,ovladajici osoba“)

STRUKTURA VZTAHO MEZI 0SOBAMI
podle § 82, odst. 2 pism. a) ZOK je ovladajici osoba jedinym
akcionafem ovladané osoby.

0Osoby ovladané stejnou ovladajici osobou:

Jihoméstska majetkova a.s.

se sidlem Praha 4 - Haje, Ocelikova 672/1, PSC 149 41

ICO: 281 99 081

zapsana v obchodnim rejsttiku vedeném Méstskym soudem v Praze
oddil B, vlozka 12900

jediny akcionai Méstska ¢ast Praha 11, 1C0: 002 31 126

Jihoméstska socialni a.s.

se sidlem Praha 4 - Haje, Ocelikova 672/1, PSC 149 41

IC0: 284 61 835

zapsana v obchodnim rejstfiku vedeném Méstskym soudem v Praze
oddil B, vlozka 14669

jediny akcionai Méstska ¢ast Praha 11, 1C0: 002 31 126

Kulturni Jizni Mésto o. p. s.

se sidlem Praha 4, Malenické 1784, PSC 148 00

IC0: 279 11 225

zapsana v rejstfiku obecné prospésnych spole¢nosti vedeném
Méstskym soudem v Praze oddil O, vlozka 497

zakladatel Méstska ¢ast Praha 11, 1C0: 002 31 126

Ovladana osoba ovlada tyto dalSi osoby:

Komunitni centrum MEZI DOMY, z.u.

se sidlem Praha 4 - Haje, Ocelikova 672/1, PSC 149 41

IC0: 052 82 471

zapsand v rejstiiku Ustavil vedeném Méstskym soudem v Praze
oddil U, viozka 472

zakladatel Jihoméstska socidlni a.s.,

IC0: 284 61 835
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1. Uloha ovladané osoby podle § 82 odst. 2 pism. b) ZOK
Ovladajici osoba je jedinym akcionafem/vlastnikem ovlddané osoby.

2. Zplisob a prostiedky ovladani podle § 82 odst. 2 pism. c)
ZOK Ovladajici osoba jako jediny akcionaf ovladané osoby voli
predstavenstvo a dozor€i radu ovladané osoby.

3.Piehled jednani uéinénych v poslednim Géetnim obdobi, ktera
byla uéinéna na popud nebo v zajmu ovladajici osoby nebo
ji ovladanych osob, pokud se takové jednani tykalo majetku,
ktery presahuje 10 % vlastniho kapitalu ovladané osoby
zjisténého podle posledni ticetni zavérky podle § 82 odst. 2
pism. d) ZOK
Z4dné takové jednani se neuskuteénilo.

4. Prehled vzajemnych smluv mezi osobou ovladanou a osobou
ovladajici nebo mezi osobami ovliadanymi podle § 82 odst. 2
pism. e) ZOK
Smlouva ¢. NS 1502-01/NP
Pfedmét: Prondjem objektu Kiejpského 1502 — Stravovaci centrum
Pronajimatel: MC Praha 11
Najemce: Jihoméstska socialni a.s.

Uginnost smlouvy: od 1. 5. 2011
Cena: 245.849,- K&/rok
Zpiisob Uhrady: pfevodem

Smlouva €. SV 2146-02/V

Predmét: Vyplijcka nebytovych prostor
v DPS Blatenska 2146

Pjcitel: MC Praha 11

Vypujcitel: Jihomeéstska socidlni a.s.
Uginnost smlouvy: od 1. 4. 2009

Cena: energie

ZpUsob thrady: prevodem

Smlouva €. SV 2025-02/V

Piedmét: VypUjcka nebytovych prostor v DPS Salounova 2025
Pajcitel: MC Praha 11

Vyplijcitel: Jihoméstska socialni a.s.

Uginnost smlouvy: od 1. 4. 2009

Cena: energie

Zpiisob Uhrady: pfevodem

Smlouva ¢. SV 1952-02/V

Predmét: Vyplijcka nebytovych prostor v DBB Petyrkova 1952
PGjcitel: MC Praha 11

Vypujcitel: Jihoméstska socidlni a.s.

Uginnost smlouvy: od 1. 4. 2009

Cena: energie

ZpUsob Uhrady: prevodem

Smlouva ¢. NS 0670-01/N

Pfedmét: Podnajem objektu Janouchova 670/1 — Odlehcovaci
centrum a Domov pro seniory JM

Najemce: Jihoméstska majetkova a.s.

Podnajemce: Jihoméstska socialni a.s.

Uginnost smlouvy: od 1. 10. 2009

Cena: 391.060,- K&/rok

ZpUsob thrady: pfevodem
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5. Posouzeni toho, zda vznikla ovladané osobé tjma, a posouzeni
jejiho vyrovnani podle § 71 a 72 v souladu s § 82 odst. 2 pism. f)
Z0K
Ovladané osobé tjma nevznikla.

6. Zhodnoceni vyhod a nevyhod plynoucich ze vztahti mezi
osobami s uvedenim, zda prevladaji vyhody nebo nevyhody
a jaka z toho pro ovladanou osobu plynou rizika. Jakym
zplisobem a v jakém obdobi byla nebo bude vyrovnana
pfipadna ujma podie § 71 a 72 ZOK v souladu (i 82 odst. 4 ZOK
V prilbéhu Gcetniho obdobi nebyla v zdjmu &i na popud osoby
ovladajici a propojené osoby ze strany ovladané osoby pfijata Ci
uskutecnéna zadna jina opatieni mimo ramec béznych opatieni
uskutecriovanych ovladanou osobou ve vztahu k ovladajici osobé
jako akcionari ovladané osoby. V priibéhu tcetniho obdobi nebyla
v z&jmu ¢i na popud ovladajici a propojené osoby ze strany ovladané
osoby pfijata ¢i uskute¢néna Zadna jina pInéni a protipInéni mimo
ramec béznych pInéni a protipinéni uskute¢iiovanych ovladanou
osobou ve vztahu k osobé ovladajici jako akcionafi ovladané osoby.

V roce 2017 tedy nebyla poskytnuta Zadna dalSi pinéni, ktera by
méla dopad na hospodareni oviadané osoby v uvedeném dcéetnim
obdobi, kromé dotaci schvalenych Zastupitelstvem MC Praha 11

ve vy$i 15 000 00 K¢ (slovy: patnact milionti korun ¢eskych), ve vysi
300 000 K& (slovy: tfi sta tisic korun ¢eskych), ve vysi 36 000 K&
(slovy: tficet Sest tisic korun ¢eskych) a ve vysi 30 000 K¢ (slovy:
tficet tisic korun ¢eskych).

Ovladana spolecnost prohlasuje, Ze ji nevznikla z titulu uzavieni vySe
uvedenych smiuv, vySe uvedenych jinych pravnich tkon(, ostatnich
opatfeni a poskytnutych pinéni i pfijatych protiplnéni Zadna djma.

7. Prohlaseni statutarniho organu ovliadané osoby
Statutarni organ spole¢nosti Jihoméstska socialni a.s. prohlasuje,
Ze kromé v této zpravé uvedenych smluvnich vztahl k ovladajici
0sobé neuzavrela ovladana osoba v roce 2017 jiné smlouvy
s ovladajici osobou nebo osobou ovladanou stejnou ovladajici
osobou. Ddle prohlasuje, Ze ovladana osoba neucinila ve prospéch
ovladajici osoby jiné pravni Gikony, nez jsou uvedené v této zpravé
a Ze nepfijala a neuskutecnila v zajmu ovladajici osoby jina opatfeni,
nez jsou uvedend v této zprave.

V Praze 31. 3. 2018

Teh W
_f'q' ";"'”"1'1. rE I
r. il Japouiek

W pledsad Tl

Ing. Petrlirava
Clen pheditavenstva
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Vyjadreni dozorCi rady k navrhu predstavenstva
na uhradu ztraty za rok 2017

VYJADRENI DOZORCI RADY AKCIOVE SPOLECNOSTI
JIHOMESTSKA SOCIALNI A.S.
K NAVRHU PREDSTAVENSTVA NA UHRADU ZTRATY
ZA ROK 2017

Dozordd rada akciowd spolednest] Jihersdstail sochilnd, a5, plnic swou povinncst dic
§ 447 mhkona o ohchodnich korporacich £. 90/2012 Sb. & &. 12 stanow spelednogti &
wychizefic z (loted zindriy za obdobi roku 1817 & nivty pledutendtve sa Ghrady

1. bere na widomi
nivh plediliverstva na dhradu Tirity skciowd spolefnoctl Fmomdstoid cacidini,
a5, 78 obdobd rolu 2017

2. deporufuje valnd heomaeds
schdlit ndvrh pledstasensten na (hradu Gfetrd Toriy we vl | 759 084,27 KE 8 tim,
Ep ztrita bude dle nivite pledstaverstva pievedena na Ofet 429 - Heuhrazend

strita minubjch let a k jeji Ghradé dejde postuped v nadchdzelicich (detmich

¥ Praze dne 4.8, 7018

#W
deczord rady
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Vyjadreni dozorCi rady k ucetni zaverce
za rok 2017

VYJADRENI DOZORCI RADY AKCIOVE SPOLECNOSTI
JIHOMESTSKA SOCIALNI A.S. K ROCHI UEETNI
ZAVERCE ZA ROK 2017

Darmondi rada akciowd spodeinost] fihomestool woldin, a5, plnic ssou e
447 midona o obchodnich korporacich £, 0000 S, & SanoY 4. 13 8
wychagefic 1 odetnd zéwirioy za obdobi rolos 2017 k dabu 30, 12, 37

1, bere na vidomi
wdetni Tiverky skciove spolecrosti Jiomestal sociilnd 2.5, ke dni 31, 12, BH7;

T, kenstatuje, Te _
die (etni vy alciovi spolelngil hopodaiila 2a obdobi robu 2097 3 Gletni
zordtou 1 759 084,27 Ke;

1. doporudufe valng Percemadd

sctovlin Gfeqnd Tiverios plciove wpoletrost] Bhoméstisd socldlnd, as. za Ofetni
obdobi rolu D0VT 5 tim, e zirita bude pfevedena na et 479 = Neuhmazend Torica
mimalch bet & b jejd Ohradd dojde podtupnd v radchizeicich detrich obdabich.

W Praze dne 4.6, 5018

T beh
dozords rady



Vyjadreni dozorCi rady ke zprave auditora

0 overeni ucetni zaverky za rok 2017

vYJADREMI DOZORCI RADY AKCIOVE SPOLECMOSTI
JIHOMESTSKA SOCIALNI, A.S. KE ZPRAVE
NEZAVISLEHO AUDITORA O OVERENI UCETNI
ZAVERKY ZA ROK 2017

Dazeerdi rads alciove spclacnmti Jihomeéstsks sockiini, a.s. plnic svou povinnost dle
§ 447 zikona o chohodnich kerporacich £, 9000MT 5B, a stangw spoletnost &, 17 a
vchdzelic ¢ ddetni ziverky Ea olsdold roku 2017 & 2o Zprivy rezivislého audilars o
ovefeni rodn Ghetnd zivivky sestavend za obdobi od 1. kedna do 31, prosince AT
spolednosti Momésceicl sociibed aus,

1. bere na widomi
Tpria neminvibites auditera o oeitesd rofnd Odetni Tl sestivend Ta obdobi od
1, b o 10, prodince D01 T spoletnost] Mhoméstikd sockilnd a.5.;

L, kongtatufe, e suditer v rhmd provedenych pottupd
a) shiedal, fe ofetnd zivivka podivd wérny a poctivy obraz akbh a pasiv

spolednoetl Jinomitkl socidind a6 & 310LB0T & nikladd B wmesd A
wﬂhﬁu}:}hhﬁpﬂiﬂium“&lh 12.20M7T v souladu 5 Seshomi

et pledgrivy;
bj shisdal, Bo obariend osraird Informace, mmrmm Je¥ 5o
piedmétem zobrazeni v Oletnd zdwérce, jsou ve viech wvyznamngch
{materiilnich) erledech v touladu & (etni
ﬂmhﬂmmtﬂ'muﬂrwmv:muﬁa!

P phedpisy;
dj vdﬂimﬁl:l'lmu'&:h informacich rezjiacil Hdné wyznaemnd |materialng
wikcrek eesprivnostl,
1. doparuduje valrd hromads
seFrealit Iprdvie nezinviilého auditora o owifend rolini Glcted Zivirky soslavens za
obdabi od 1. ledna do 31. prosince 27 spolednost Shomstiol sociilnl .5 5 tim,

Fe rorita bude pfesndens na odet 429 — Heuhrazend Ttrita minulpch Let 8 & jeji
ohradE dojde postupnd v nadchdreficich detnich obdobich.

W Praze dng 4.6,1008

mmém
dozonii rady
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Vyjadreni dozorCi rady ke zprave o vztazich
mezi propojenymi osobami

vYJADRENI DOZORCI RADY KE ZPRAVE O VITAZICH
MEZ| PROPOJENYMI OSOBAMI

Dopordi rada spoledmostl Bhoméstkd socidini, as., v souladu 5 § 83 Thkora o
obchodnich korporacich & S0/2M2 Sb. & nisledujicich plezhoumala zebw T
abdobi od 1. ledna da 1. prosince INT o vanch merl propajenyen osobeami,
Klerou plediodilo pledstaveratvo spolefnostl, & podded imformac o plezkoummdnd
tita Tprivy walng hromads spoledneti,

Dozceli rada povaiufe pfedsiaventivem wyEICovanow Ioedva 0 wITazich men
propajerymal ciobami e dolement podllytulici provd®ey obear o vatasich med
inlidaici oscbou & osobou oviddanou za obdobi od 1. ledna do 31, prosisce J017,
Dozcati radd meerjsou andimry Shdnd |ind ve Zpeil o vELKEich newsedent thubelnosti.

W Praze dre 4.6 208

#

/

W.W
dozont] rady



VYDALA

Jihoméstska socialni a.s. v nakladu 400 ks

TEXT VYROCNi ZPRAVY

Jihoméstska socialni a.s.

GRAFICKA UPRAVA
FPS Repro, spol. s r.0.

ILUSTRACE

Jan Su$a

TISK
FPS Repro, spol. s r.0.

KONTAKTY

Jihoméstska socidlni a.s.

Ocelikova 672/1, 149 41 Praha 4 - Haje

IC 284 61 835 / zapsana v obchodnim rejstfiku u Méstského soudu
v Praze oddil B, vlozka 14669

tel: 267 990 151

www.jmsoc.cz / info@jmsoc.cz
www.facebook.com/Jihoméstské-socidlni-as-211519195870790
C.0.: 109 698 369/0800

ID datové schranky: 8pgenv9

SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

PS pecovatelskd sluzba

TPS terénni pecovatelska sluzba
DPS diim s pecovatelskou sluzbou
DBB diim s bezbariérovymi byty

0C odleh&ovaci centrum

DS domov pro seniory

PSS pracovnici v socidlnich sluzbach
JM Jizni Mésto

SOH stiedisko osobni hygieny
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