PECOVATELSKA SLUZBA

Salounova 2025/7, 149 00 Praha 4 — Chodov
JlHOMESTSKA telefon: 724 603 307, e-mail: pece.domy@jmsoc.cz

SOCIALNI a.s. ,Zustat doma? S nami mazete.*

Stredisko osobni hygieny
Salounova 2025/ 7

Jihoméstska socialni a.s. otevira v ramci peCovatelské sluzby nové zrekonstruované
Stredisko osobni hygieny (SOH). Vyuzit prostory SOH mohou jak stavajici uzivatelé
pecCovatelské sluzby, tak novy zajemci na zakladé uzavieni smlouvy o peCovatelské
sluzbé.

SOH se nachazi v Domé s pecCovatelskou sluzbou, vstup stejné jako celé SOH je
bezbariérové. Je vybaveno sedaci vanou, bezbariérovym sprchovym koutem a
toaletou. Provozni doba SOH je kazdy den v€etné vikendu od 7.00 — 19.00 na zakladé
pfedchoziho objednani.

SOH je uréeno seniorim a osobam se zdravotnim postizenim, ktefi maji ve své
domacnosti trvale nebo doCasné ztizené podminky pro vykon osobni hygieny. SOH
Ize navstévovat kratkodobé pro preklenuti urcité situace — napf. rekonstrukce koupelny
v domacnosti. Stejné tak Ize SOH vyuzivat dlouhodobé — napf. pokud uzivatel SOH
nema moznost rekonstrukci provést, pokud jsou podminky v jeho domacnosti pro
hygienu nevhodné (vysoky vstup do vany, ktery uzivatel jiz neni schopen pfekonat,
maly prostor, do kterého se nevejde sprchovaci Zidle, nebo potfebuje pomoc druhé
osoby, ale podminky jeho koupelny jsou prostorové nedostacujici pro pfitomnost druhé
osoby aj.).

Navstéva v SOH se musi pfedem objednat u koordinatorky pecovatelské sluzby.
Stavajici uzivatelé si mohou termin pfisti navstévy v SOH domluvit s peCovatelkou.
Termin rezervace prostoru SOH je zavazny a v pfipadé nemoznosti jeho vyuZiti
prosime o v€asné odhlaseni.

Bé&hem celého pobytu uzivatele v prostoru SOH je pfitomna peCovatelka. PeCovatelka
pomaha uzivateli se svlékanim, oblékanim, bezpeénym pohybem, se samotnou
hygienou. Dohlizi na bezpecnost a ve vSem potfebném uZivateli pomaha. Nelze
vyuzivat prostor SOH za ucelem hygieny bez pfitomnosti peCovatelky. UzZivatel si
s sebou mUze pfivést dalSi osobu, ktera muze s hygienou pomahat nebo ktera mize
byt jen doprovazejici osobou. Samotnou hygienu pecCovatelka provadi vzdy
v jednorazovych rukavicich, uzivatel si zajistuje vlastni ru¢nik a kosmetiku.


mailto:teren@jmsoc.cz

Zajemclm, ktefi se nemohou dopravit do SOH sami nebo s pomoci bézné dostupnych
sluzeb, je umoznén prevoz do SOH nasi sluzbou. Rezervaci pfepravy je nutno ucinit
v dostate¢ném Casovém pfedstihu. Na pFepravu uzivatele do SOH jsou pevné
stanoveny terminy dle provoznich moznosti poskytovatele, nelze si urCovat Cas dle
prani uzivatele — uzivateli jsou nabidnuty terminy mozné pfepravy a v pfipadé dohody
je mu pfeprava rezervovana. V pfipadé vyuziti pfepravy do SOH uzivatel hradi
pfistaveni vozu, poCet ujetych kilometrl dle reality a pfipadné Cekani fidice na
uzivatele v pfipadé€, Ze ma objednanou i pfepravu zpét domu.

Do SOH neni umoznén vstup osobam pod vlivem navykovych a omamnych latek.
V prostoru SOH stejné jako v celém objektu DPS Salounova je zakazano koufit.
V prostoru SOH je zakazana konzumace potravin. Do prostoru SOH si s sebou
uzivatel maze vzit piti v uzaviratelné lahvi.

Uhrady za vyuziti SOH se Fidi platnym Sazebnikem pe&ovatelské sluzby. Zde vyget
ukonu, které se tykaji SOH.

Zakladni ¢innost uhrada / jednotka

* pomoc pfi ukonech osobni hygieny 100 K& / hodina

» doprovazeni do Skoly, Skolského zafizeni, zaméstnani, k
|ékafi, na organy vefejné moci a instituce poskytujici
verejné sluzby a doprovazeni zpét

100 K¢ / hodina

Fakultativni ¢innosti Uhrada / jednotka
» vyuziti Stfediska osobni hygieny (naklady na provoz) 50,- K& / vstup
= pristaveni vozu pro pfevoz do Strediska osobni hygieny 25 K&/ ukon
» preprava uzivatele do Stfediska osobni hygieny 7 K¢ / kilometr
= gekani na uzivatele, ktery vyuziva Stifedisko osobni 220 K&/ hodina
hygieny a ma domluven odvoz zpét domu

Pokud je vySe uhrady stanovena hodinove, je uctovan vzdy skuteCné spotfebovany
Cas. Pokud poskytovani ukonu netrva celou hodinu, vySe uhrady se pomérné krati.

Vzorové priklady uhrad:

Pani Alena je schopna se dopravit do SOH sama s pomoci svého zeté. V SOH ji po
celou dobu pomaha pecovatelka. Celkem stravila v SOH 45 minut.

Pani Alené bude uctovano:
e 50 K¢ za vstup do SOH (pokryva provozni naklady, vytapéni, svétlo, teplo, uklid
aj.)
e 75 KC za 45 minut, po které peCovatelka pani Alené pomahala s hygienou
e Celkem tedy zaplati 125 K¢&




Pan Adam jiz neni schopen dopravit se sam do SOH, vyuzije moznosti peCovatelky
jako doprovodu. Pecovatelka pana Adama vyzvedne v jeho domacnosti a spolu se
dopravi do SOH. Cesta do SOH trva 15 minut, v SOH stravi 30 minut, poté ho
pecovatelka doprovodi zpét domu, kdy doprovod trval 20 minut.

Panu Adamovi bude uétovano :

e 25 K¢ za doprovod do SOH

e 50 K¢ za vstup do SOH

e 50 K¢ za 30 minut, po které peCovatelka panu Adamovi pomahala s hygienou
e 33 K& za doprovod zpét doml

e Celkem tedy zaplati 158 K¢&

Pani Eva jiz neni schopna dopravit se do SOH pésky. Preje si vyuzit moznosti pfepravy
do SOH. V misté bydlisté ji tedy vyzvedne vuz pelovatelské sluzby, fidi€ ji v ramci
doprovodu 3 minuty pomaha dojit z bytu do auta. Pfeveze ji do SOH, kdy auto ujelo 5
kilometrd. V SOH stravi pani Eva celkem 45 minut, mezitim na ni ¢eka 45 minut fidic.
Ridi¢ ji poté dopravi zpét do doméacnosti, kdy auto ujelo dal$ich 5 kilometra a fidi¢ ji
jesté doprovazel zpét do bytu 4 minuty.

Pani Evé bude udétovano :

e 25 K¢ za pristaveni vozu

e 5 K¢ za doprovod k autu

e 35 K¢ za ujeté kilometry cestou do SOH

e 75 K¢ za 45 minut, po které peCovatelka pani Evé pomahala s hygienou

e 165 K& za 45 minut, po které na pani Evu Cekal fidi¢ kvuli rezervaci odvozu
e 35 K¢ za ujeté kilometry cestou domu

e 6 K€ za doprovod do domacnosti

e Celkem tedy zaplati 346 K¢&

Platby Uhrad za vyuziti SOH se provadi zpétné jako u ostatnich Ukonu pecovatelské
sluzby na zakladé vystavené stvrzenky. Platit Ize v hotovosti nebo pres ucet.

Rezervaci terminu vyuziti SOH muizete ucinit osobné u koordinatorek pecovatelské
sluzby nebo prostfednictvim telefonu / emailu:

PhDr. Ludmila JaroSova
Koordinatorka pro DPS Salounova a
DBB Petyrkova

Tel.: 267 990 151 —volba2-1-2
Mobil:724 603 307
Email:pece.domy@jmsoc.cz



