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16.05. - 22.05.2022

Jidelni listek

20.tyden

P.0.Box 100, Ocelikova 672/1, 149 41 Praha 4 — Haje

telefon: 267 990 151, e-mail: info@jmsoc.cz

Den | Snidané / presnidavka [ Alergeny Polévka D Obéd Alergeny Svacina Vecere Alergeny
. A: 1,7 | HraSkovy krém. | 3,9 |Kynuté ovocné knedliky.Tvaroh.Cukr/dia. A 1,37 A: 1,10
Po |Taveny syr.Chléb.Caj. . Toust. Parek.HorcCice/kecup.Pecivo.
5 Bulgur s veprovym masem a 4 79
zeleninou.Cervena fepa. Y
A:l,7 A 1,7
16.05. ! ! v
ovoce 11.v.D9-pecivo A 1,7
) ; A 1,7 Jarni. 3,9 |Smazeny kvétak.Brambory.Tatarska omacka. [A: 7,3,7 A 1,37
Ut |Junior.Méslo.Pecivo.Caj. Kompot. Omeleta se zeleninou.Chléb.
2 |Drlbezi jatra na tymianu.Ryze. A: 1
17.05. AL9 A
EVDEE 11.v.D9-pecivo Al 1,7
5 mA ; . L Veprové vypecky.Spenat.Bramborovy . .
Mvedove ’masloldla R Kminova. 3.9 | nedlik. A 137 . Kfenova pomazanka se A L7
St |dZzem.Maslo.Veka.Bila N - vy Termix. “ .
L x . Téstoviny se suSenymi rajcaty,bazalkou a i Sunkou.Chléb.
kava.Caj. 2 . A: 1,7
narmezanem.
18.05. A L39 A7
ovoce 11.v.D9-ovoce
A 1,7 Elrjizﬁ(;:rans 3,9 |Rozlitany Spanélsky ptacek.Ryze. A: 1,310 Domac’| A 1,7
Ct |Zervé.chiéb.Caj. ’ ovoeny 1 oblozeny tali.Pedivo.
2 |Zapecena ryba.Brambory A 4,7 tvaroh? vy
’ ’ Y kolac.
19.05. A:L9 A 1,37
ovoce 11.v.D9-pecivo A 1,7
- . N Ly x Sekana pecené.Bramborova kase.Okurkovy .
_ |Kraeny | |7 cervene Cocky. | 39| AL Falesna drétkova polévka z hlivy |
Pa |syr.Rama.Veka.Bila SuSenka. GstFiéné.Chiéb
kava.Caj. 2 |PInéné ovocné tasticky s tvarohem. A: 1,37 ’ '
20.05 A7 A1,37
"7 |ovoce 11.v.D9-ovoce
4 4 A 1,7,9 Cuketova. 3,9 |Sunkofleky.Okurka. A 1,37 A 1,37
So Celfrovav ppmazanka. Y Jogurt/dia. |Kriti s vejci.Chléb.
Pecivo. Caj.
2 |Sunkofleky dietni. A 137
A 17 A7
21.05. |oyoce 11.v.D9-pecivo A 17
. Zeleninova s Hamburska vepiova pecené.Zemlovy . R
Ne @uchty/dia. Kakao. A L37 tarhofiou. 3.9 knedlik. A 2579 Banan Krabi pomazénka.Toustovy Laa7
Caj. ) Hamburska veprova pecené dietni.Zemlovy 4 1370 ' chléb.
knedlik. o
A:1,9 A
22.05. ! y
ovoce I1.v.D9-pecivo A L7
Vysvétlivky:

Diety: 2-Setfici, 3-racionalni, 9-diabeticka

sestavila: Petra Schnajberkova, DiS.
schvalil: Hana Velebilova

Zména jidelniho listku vyhrazena.
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