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Jidelni listek

1.tyden

P.0.Box 100, Ocelikova 672/1, 149 41 Praha 4 — Haje

SOCLALNI a.s. telefon: 267 990 151, e-mail: info@jmsoc.cz
Den | Snidane / presnidavka |Alergeny Polévka D Obéd Alergeny[  Sva€ina Vecere Alergeny
] Vyvar z kosti s L v iy x ] .
. A 17 kusk 3.9 |Uzené maso.Novorocni ¢ocka.Okurka. |A: 1 . A 17
Po |Vénotka.Bil kava.Cai. uskusem. i } Ovoce.  |Zervé s rajéaty a bazalkou.Veka.
2 |Sunkovy platek.Cervena cocka. A: 1
01.01. A:L9 i A: . '
ovoce NOVY ROK II.v.D9-petivo A 1.7
i ; Ar 17 Brokolicova. 3.9 |Bramborové Sisky s tvarohem. A7 1371 oplosend A 1,37
Ut |Pastika.Petivo.Caj. banketka Michana vejce.Chléb.
2 |Milénské téstoviny.Syr. A: 1.7 :
02.01. A:L7 A 1,7
ovace ILv.D9-petivo Ar 1.7
Medové méslo/Dia 4 17 Z_elveninqxé s 3.9 F,revankfurtské hovézi pecené.Téstovinova 4 1 MIGEn kruice A 17
St |dzem.Maslo.Veka.Bil vaiecnou iiskou. rvze. ovocnép Mortadela.Méslo.Chléb.
kava.Caj. 2 |Ryba na kminé.Brambory. A: 4.7 :
Ar 1,39 A7
03.01. ovoce 1I.v.D9-ovoce
4 17 Mrkvova. 3.9 vaazer)y holgnds’ky fizek.Bramborova 4 137 A 1,79
¢ |Krdjeny . kaSe.Michany salat. Kobliha.  |Grénska pomazénka.Petivo
syr.Méslo.Chléb.Caj. ) Placicky z mletého masa se 4 1.7 ' P - l
syrem.Bramborova kase.Michany salat. T
04.01. AL7 A:1,37
ovoce 11.v.D9-pecivo 1.7
Pomazankové 4: 1.7 |Kued s tarhofiou.| 3.9 \k/epdr%a krkovicka.Kysané zeli.Houskovy 4 137 Ovoun . 7
Pa |maslo.Veka.Bila neaiik. " oy RyZova kase.Kakao.Cukr/dia.
AR Bulgur s vepfovym masem a . kapsicka.
kava.Caj. 2 ; - Ly A: 1.9
zeleninou.Cervena fepa.
A:1,9 4
05.01. 4
ovoce II.v.D9-ovoce
% 4 A 1,79 Italska. 3.9 |Pecené kufFe.Brambory. A: 1 e Ar 17
So Pa2|tkoy a v v Jogull‘Fov_()cny, Sunkové zavitky s kienem.Chléb.
pomazanka.Pecivo.Caj. bily/dia.
2 |Pelené kufe.Brambory. A 1
A 1.7 Arl7
06.01. |5yoce I1.v.D9-pecivo A 17
. A 1,37 Ja?loya s€ 3.9 |VepFové maso na paprice.Téstoviny. A 1.7 Ar 1.7
Ne |(Babovka. Kakao. Caj. zeleninou. Banan. Cottage.Veka.
2 |Veprové maso na paprice dietni.Téstoviny. |4: 1.7
A:9 4
7.01. v
07.0 ovoce I1.v.D9-pecivo A L7
Vysvétlivky:

Diety: 2-Setfici, 3-racionalni, 9-diabeticka

sestavila: Petra Schnajberkova, DiS.
schvdlila: Hana Velebilova

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Blizsi informace o alergenech na vyzadani.



