JIHOMESTSKA

22.01. - 28.01.2024

Jidelni listek

4.tyden

P.0.Box 100, Ocelikova 672/1, 149 41 Praha 4 — Haje

SUC|ALNi a.s. telefon: 267 990 151, e-mail: info@jmsoc.cz
Den | Snidané / presnidavka | Alergeny Polévka D Obéd Alergeny Svacina Vecere Alergeny
o w. A 1.7 icova jci. | 3.9 |Ci a kase. S . . A: 7 . A 1,37
Po |Zervé.Petivo.Caj. Krupicova s vejci Cizrnova kase.Uzené maso.Okurka Kompot. Knedliky s vajickem.
2 Veprové maso v mrkvi.Brambory. Al .
22.01. AL,3,9 A
ovoce I1.v.D9-pedivo A 17
i Ar 17 Rajska s ryzi. 3.9 |Kynuté ovocné knedliky.Tvaroh.Maslo.Cukr. |A: 2,37 Obloend A 1,10
Ut |Sunkové péna.Chiéb.Caj. Parek.HorcCice/kecup.Pecivo.
. v v . P i banketka.
2 |KuFeci maso s hraSkem.Téstovinova ryze. A 1
23.01. Al A:l,7
ovoce — 11.v.D9-pecivo A: 17
Medové maslo/Dia A 17 Zeleninovas | 5 g Rozlitany Spanélsky ptacek.Ryze. n: 1.3 v . A: 17
St |dzem.Maslo.Veka.Bil4 vaietnou ifgkou. MIEEna VoA Camembert.Chiéb.
kava.Caj. 2 |Brokolicovy mozecek se Sunkou.Brambory. |A: 1,37 pice.
A:1,39 A7
24.01. =
0 ovoce II.v.D9-ovoce
. , 4 17 Fazolkova. 3.9 Sm,azene rybi prsty.Bramborova kase.Rajsky b 1347 o 4 17
& [Sunkowy 5 salet. videnska | xanova pomazénka.Petivo
saldm.Maslo.Chléb.Caj. 0 s 1x s c . kobliha. P ’ ’
2 |Krti platek.Bramborova kaSe.Rajsky salat. |4 7.7
25.01. A:L7 A 1,37
ovoce 11.v.D9-pecivo A 1.7
Krajeny A: 1.7 | Kufeci s nudlemi. | 3.9 |RaZnici na plechu.Pecené brambory. W 1 Ovocna A: 1.9
Pa |syr.Méslo.Veka.Bila Kapsicka Bramborova polévka.Chléb.
kava.Caj. 2 |RyZovy nakyp s ovocem. A: 3.7 P :
A:1,9 4
26.01. ’
ovoce II.v.D9-ovoce
4 3 A 1.7 Celerova. 3.9 |Milanské téstoviny.Syr. A: 1.7 A 1,37
So Po,mazamf.ovev . V-SY Jogl’th_ Vejce natvrdo.Maslo.Chléb.
maslo.Peivo.Caj. ovocny/dia.
2 [Milanské t&stoviny.Syr. A 1.7
A:1.7.9 A7
27.01. | 5yoce ILv.D9-petivo A L7
. Viyvar z kosti s -~ s - . .
vvvvv A: 1,37 3.9 |Kure ala bazant.Ryze. A: 1 A 1.7
Kolac visnovo- kuskusem. 4 Stska 4
Ne , x . Banan. Budapestska pomazanka.Veka.
tvarohovy.Kakao.Caj.
A:1,9 2 |Kufe ala bazant dietni.RyZe. A 1
A 1,37
28.01. o ..
8.0 ovoce I1.v.D9-pecivo A 1.7
Vysvétlivky:

Diety: 2-Setfici, 3-racionalni, 9-diabeticka

sestavila: Petra Schnajberkova, DiS.
schvalil: Hana Velebilova

Zména jidelniho listku vyhrazena.




