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Den Polévka D

Po Jáhlová. 3 A: 9

08.01. 2 A: 1.9

A: 9 9 A: 1

Út
Zeleninová               

s játrovou rýží. 
3 A: 1.3

09.01. 2 A: 1.7

A: 1,3,9 9 A: 3.7

St Fazolková. 3 A: 1,3,7

10.01. 2 A: 1.7

A: 1,7 9 A: 1.6

Čt
Kuřecí vývar               

s nočky
3 A: 1.7

11.01. 2 A: 1.7

A: 1,3,7,9 9 A: 1,3.7

Pá Kulajda. 3 A: 4

12.01. 2 A: 1

A: 1,3 9 A: 1,3,7,9

So Pórková

13.01. A: 1,3,7

Ne Hovězí s nudlemi
A: 1

14.01. A: 1,9

Diety:  2-šetřící, 3- normální, 9-diabetická      Bližší informace o alergenech na vyžádání.

A: 1,3,7

Kuřecí maso přírodní. Rýže. 

Hovězí maso na divoko. Těstoviny.

Krůtí maso po orientálsku. Rýže.

Sekaná pečeně. Bramborová kaše. Okurka.

Zapečená kotleta s cibulí a šlehačkou. Brambory.

Krupicová kaše s cukrem a skořicí. Mandarinka. 

Segedínský guláš. Houskový knedlík. 

Pikantní rybí filé. Brambory. 

Změna jídelního lístku vyhrazena.

3

3

schválila: Hana Velebilová
sestavila: Petra Schnajberková, DiS.

Vepřový závitek se šunkou a sýrem. Rýže. 

Květákový mozeček. Brambory. Kompot dia. 

Bramborový guláš s uzeninou. Chléb. 

Krůtí kostky v mrkvi. Brambory. 

Kuřecí maso po čínsku. Rýže. 

Jídelní lístek

Drůbeží rizoto se zeleninou sypané sýrem.

Vepřové maso po zahradnicku. Těstoviny.

Fleky se zelím a anglickou slaninou. 

Vepřová krkovička pečená. Červené zelí. Bramborový knedlík. 

AlergenyOběd


