
25.03. - 31.03.2024

P.O.Box 100, Ocelíkova 672/1, 149 41 Praha 4 – Háje

13. týden telefon: 267 990 151 volba 2, 3, 1, e-mail: info@jmsoc.cz

Den Polévka D

Po Uzená s krupkami 3 A: 1

25.03. 2 A: 1.9

A: 1,3,9 9 A: 1.9

Út Dršťková 3 A: 1,3,7

26.03. Masový krém d.č.2 2 A: 1

A: 1,9 9 A: 1,3,7

St Hovězí s tarhoňou 3 A: 1.7

27.03. (drobná těstovina) 2 A: 1.7

A: 1,3,9 9 A: 1

Čt Hráškový krém 3 A: 1,3,7

28.03. 2 A: 4.7

A: 1,7 9 A: 1.3

Pá Jáhlová se zeleninou

29.03. 3 A: 7

A:  9

So Celerová 

30.03. A: 1,7,9

Ne Vločková

31.03. 3 A: 1,7,3,9

A:  1,3,7

Diety:  2-šetřící, 3- normální, 9-diabetická      Bližší informace o alergenech na vyžádání.

Jídelní lístek

Kovbojský fazolový guláš s uzeninou (kukuřice,klobása). Chléb.

Krůtí po zahradnicku. Těstoviny.

Vepřové kostky na divoko. Rýže.

Smažený květák. Brambory. Tatarská omáčka. 

AlergenyOběd

Rýžový nákyp s jahodami.

Koprová omáčka. Hovězí maso. Houskový knedlík.

Škubánky s mákem a cukrem. Mléko

Vepřové maso v mrkvi. Brambory.

Kuřecí stehno s kořením gyros. Rýže.

Pečená krkovice. Špenát. Bramborový knedlík.

Rybí filet na bylinkách. Brambory.

Halušky s uzeným masem a zelím.

Změna jídelního lístku vyhrazena.

3

schválila: Hana Velebilová
sestavila: Petra Schnajberková, DiS.

Bratislavská vepřová pečeně. Houskový knedlík.

Velikonoční neděle - Boží hod velikonoční

A: 1.7

Smetanové brambory s pórkem.

Státní svátek - Velký pátek

Milánské těstoviny. Sýr.


