
Den Polévka D Oběd

A: 1,3,7 Vločková. 3.9 Grenadýrský marš.Okurka. A: 1 A: 1,3,7

2 Vepřové maso v mrkvi.Brambory. A: 1

A:1,3,9
A: 1.7

A: 1.7 Hrstková. 3.9 Bramborové šišky s tvarohem. A: 1,3,7 A: 1

2 Kuřecí maso s hráškem.Těstovinová rýže. A: 1

A:3,9

A: 1.7

A: 1.7 Fazolková. 3.9
Sekaná pečeně.Bramborová 

kaše.Okurka.
A: 1,3,7 A: 1.7

2 Sekaná pečeně dietní.Bramborová kaše. A: 1,3,7

A: 1,7
STÁTNÍ SVÁTEK

A: 1.7 Krupicová s vejci. 3.9
Bramborová rolka plněná uzeným 

masem.Kysané zelí.
A: 1,3,7 A: 1.7

2
Kuskusoto s drůbežím masem a 

zeleninou.Sýr.Červená řepa.
A: 1,7,9

A:1,,9

A: 1.7

A: 1.7 Pohanková. 3.9
Hovězí maso po myslivecku.Houskový 

knedlík.
A 1 A: 1

2 Jahelník s ovocem. A: 3.7

A:3,9

A: 1.7 Celerová. 3.9
Krůtí kostky na česneku.Míchaná 

zelenina.Brambory.
A: 1.9 A: 1.7

A: 1.9

A: 1,7,9
A 1.7

A: 1,3,7
Zeleninová s 

tarhoňou.
3.9 Znojemská vepřová pečeně.Rýže. A: 1 A: 1,7,9

2 Znojemská vepřová pečeně dietní.Rýže. A: 1

A: 1,9
A: 1.7

Vysvětlivky:

Diety:  2-šetřící, 3-racionální, 9-diabetická      Bližší informace o alergenech na vyžádání.

telefon: 267 990 151, e-mail: info@jmsoc.cz

P.O.Box 100, Ocelíkova 672/1, 149 41 Praha 4 – Háje18. týden

Jídelní lístek29.04. - 05.05.2024

Jogurt/dia.

A: 7

Sicilské těstoviny.

Šunka od kosti.Máslo.Chléb.

Grónská pomazánka.Veka.

II.v.D9-pečivo

II.v.D9-ovoce

II.v.D9-pečivo

A:1,3,7

Gulášová polévka.Chléb.

ABC  čerstvý sýr - příchuť 

pažitka.Pečivo.

II.v.D9-pečivo

II.v.D9-ovoce

 Po

 Út

30.04.

 St

Sendvič.

A: 1,7

Mléčná rýže.

05.05.

29.04.

A: 7

Kobliha.

A: 1,3,7

A: 

Banán.

2
Krůtí kostky přírodní.Míchaná 

zelenina.Brambory.

Alergeny

sestavila: Petra Schnajberková, DiS.

ovoce

Šunková pěna.Chléb.Čaj.

ovoce

Krájený 

sýr.Máslo.Veka.Bílá 

káva.Čaj.

ovoce

Ředkvičková 

pomazánka.Pečivo.Čaj. 

ovoce

Trio sušenka.

ovoce

Změna jídelního lístku vyhrazena.

Paštika.Pečivo.Čaj.

ovoce

Vánočka.Čaj.Bílá káva.

 So

04.05.

 Ne

01.05.

 Čt 

02.05.

 Pá

03.05.

Koláč višňovo-

tvarohový.Kakao. Čaj. 

schválil: Hana Velebilová

II.v.D9-pečivo

Snídaně / přesnídávka Alergeny Svačina VečeřeAlergeny

Tavený sýr.Chléb.Čaj.

ovoce

Míchaná vajíčka.Pečivo.Kompot.

A: 

II.v.D9-pečivo

Aspiková květinka.Veka.


