
Den Polévka D Oběd

A: 1.7 Drožďová. 3.9 Houbofleky.Okurka. A: 1 A: 1.7

2
Dušený masozeleninový 

karbanátek.Brambory.
A: 1,3,7

A:1,3,9
A: 1.7

A: 1.7 Brokolicová. 3.9 Palačinky s marmeládou. A: 1.7 A: 1,1O

2 Kuřecí ragů.Špecle. A: 1

A:1,7

A: 1.7

A: 1.7 Hovězí s nudlemi. 3.9 Kuřecí maso na pórku.Rýže. A: 1 A: 1.7

2 Kuřecí maso na pórku.Rýže. A: 1

A: 1,9
STÁTNÍ SVÁTEK

A: 1.7
Zeleninová s 

vaječnou jíškou.
3.9 Ražniči na plechu.Pečené brambory. A: 1 A: 1.7

2
Rizoto z těstovinové rýže s masem a 

zeleninou.Sýr.Červená řepa.
A: 1,7,9

A:1,3,9

A: 1.7

A: 1.7 Mrkvová. 3.9 Uzené maso.Lepenice.Okurka. A 1.7 A: 7

2 Vepřový plátek.Brambory. A: 1.7

A:1,7

A: 1.7
Bramborová 

třená.
3.9 Milánské těstoviny.Sýr. A: 1.7 A: 1.7

A: 1.7

A: 1,9
A 1.7

A: 1,3,7
Kuřecí s 

kuskusem.
3.9

Bratislavská vepřová pečeně.Houskový 

knedlík.
A: 1,3,7 A: 1.7

2
Bratislavská vepřová pečeně dietní.Houskový 

knedlík.
A: 1,3,7

A: 1,9
A: 1.7

Vysvětlivky:

Diety:  2-šetřící, 3-racionální, 9-diabetická      Bližší informace o alergenech na vyžádání.

II.v.D9-pečivo

Snídaně / přesnídávka Alergeny Svačina VečeřeAlergeny

Pomazánkové 

máslo.Pečivo. Čaj.

ovoce

Polévka boršč.Chléb.Ovocné pyré.

A: 

II.v.D9-pečivo

Žervé - příchuť šunka.

Změna jídelního lístku vyhrazena.

Krájený 

sýr.Máslo.Chléb.Čaj.

ovoce

Nutella/dia 

džem.Máslo.Veka.Bílá 

káva.Čaj.

 So

11.05.

 Ne

08.05.

 Čt 

09.05.

 Pá

10.05.

Bábovka.Kakao.Čaj. 

schválil: Hana Velebilová

Alergeny

sestavila: Petra Schnajberková, DiS.

ovoce

Paštika.Chléb.Čaj.

ovoce

Tavený sýr.Veka.Bílá 

káva.Čaj.

ovoce

Bylinkový 

tvaroh.Pečivo.Čaj. 

ovoce

Ovocná 

kapsička.

ovoce
12.05.

06.05.

A: 7

Skořicový cop.

A:1,7

A: 

Banán.

2 Milánské těstoviny.Sýr.

 Po

 Út

07.05.

 St

Obložená 

banketka.

A: 1,7

Mléčná ovocná 

krupice.

Párek.Hořčice/kečup.Pečivo.

Obložená houska.

II.v.D9-pečivo

II.v.D9-ovoce

Jogurt/dia.

A: 7

Rýžová kaše.Kakao.Cukr/dia.

Drůbeží tlačenka.Chléb.

Uzený sýr.Máslo.Veka.

II.v.D9-pečivo

II.v.D9-ovoce

II.v.D9-pečivo

A:

telefon: 267 990 151, e-mail: info@jmsoc.cz

P.O.Box 100, Ocelíkova 672/1, 149 41 Praha 4 – Háje19. týden

Jídelní lístek06.05. - 12.05.2024


