
15.04. - 21.04.2024

P.O.Box 100, Ocelíkova 672/1, 149 41 Praha 4 – Háje

16. týden telefon: 267 990 151 volba 2, 3, 1, e-mail: info@jmsoc.cz

Den Polévka D

Po Špenátová 3 A: 1,3,7

15.04. 2 A: 1

A: 1,3,7 9 A: 1,3,7

Út Miliónová 3 A: 1,3,7

16.04. 2 A: 1.7

A: 1,3,9 9 A: 1.9

St
Hovězí vývar s 

nudlemi
3 A: 1,3,7

17.04. 2 A: 1.7

A: 1,3,9 9 A: 1,3,7

Čt Gulášová 3 A: 1,3,7,9

18.04. d.č.2 Masový krém 2 A: 4.7

A: 1,9 9 A: 1

Pá Bramborová 3 A: 1,3,7

19.04. 2 A: 1,3,7

A: 1,7,9 9 A: 1,3,7

So Žampionový krém

20.04. A: 1,7

Ne Jáhlová se zeleninou
A: 1.3

21.04. A: 1,9

Diety:  2-šetřící, 3- normální, 9-diabetická      Bližší informace o alergenech na vyžádání.

A: 7

Zapečené těstoviny s krůtím masem, žampiony a sýrem.

Koprová omáčka. Vejce. Brambory

Štěpánská vepřová pečeně. Těstoviny.                      

Pečené kuře. Brambory.

Vepřová krkovička pečená. Špenát. Bramborový knedlík.

Pangasius (ryba) na másle. Brambory.

Drůbeží játra na cibulce. Rýže

Hovězí guláš maďarský. Houskový knedlík.

Změna jídelního lístku vyhrazena.

3

3

schválila: Hana Velebilová
sestavila: Petra Schnajberková, DiS.

Přírodní kuřecí plátek. Bramborová kaše. Kompot.

Hovězí maso. Rajská omáčka. Těstovinová kolínka.

Cikánská vepřová pečeně. Rýže.

Krupicová kaše s kakaem. Cukr. Máslo. Jablko.

Přírodní mletý řízek. Brambory. Okurka Dia

Jídelní lístek

Buřty na černém pivě. Chléb.

Vepřové maso na pórku. Rýže.

Kuřecí maso s houbovou omáčkou. Gnocchi (bramborové noky)

Bramborové šišky s mákem. Cukr. Máslo. 

AlergenyOběd


