
29.04. - 05.05.2024

P.O.Box 100, Ocelíkova 672/1, 149 41 Praha 4 – Háje

18. týden telefon: 267 990 151 volba 2, 3, 1, e-mail: info@jmsoc.cz

Den Polévka D

Po 3 A: 1,3,4,7

29.04. Brokolicová 2 A: 1,3,7

A:  1,7 9 A: 1,3,7

Út Hovězí vývar s nočky 3 A: 1

30.04. 2 A: 1.7

A: 1,3,7,9 9 A: 1.3

St Fazolková

01.05. 3 A: 1,3,7

A: 

Čt Jarní. 3 A: 1,3,7,9

02.05. 2 A: 1

A:1,9 9 A: 1,3,7

Pá
Kuřecí vývar se 

zeleninou a nudlemi
3 A: 1

03.05. 2 A: 1.7

A: 1,9 9 A: 1,3,7

So Celerová

04.05. A: 1,7,9

Ne
Zeleninová                  

s tarhoňou A: 1

05.05. A: 1,9

Diety:  2-šetřící, 3- normální, 9-diabetická      Bližší informace o alergenech na vyžádání.

Jídelní lístek

Smažené rybí filé. Brambory. Citron.

Jablková žemlovka s tvarohem a rozinkami.

Sicilské špagety. Sýr parmazán.

Kuřecí paličky na medu. Rýže. 

AlergenyOběd

Krůtí kostky přírodní. Dušená baby karotka. Brambory. 

Štěpánská vepřová pečeně (vejce, slanina). Těstoviny.

Sekaná pečeně. Bramborová kaše. Okurka.

Státní svátek - Svátek práce

Chilli con carne (fazole, hovězí maso). Chléb.

Vepřové kostky přírodní. Rýže. Kompot.

Zapečená brokolice se šunkou a sýrem. Brambory.

Vepřové kostky na divoko. Bramborový knedlík.

Změna jídelního lístku vyhrazena.

3

3

schválila: Hana Velebilová
sestavila: Petra Schnajberková, DiS.

A: 1.9

Kuřecí maso na žampionech. Těstoviny.

Luhačovický špaček (mleté maso, slanina, klobása). Brambory.

Znojemská vepřová pečeně. Rýže.                

Krůtí kostky na česneku. Míchaná zelenina. Brambory.


